
أَمَّا بعَدُ ، فأَُوصِيكُم أيَػُّهَا النَّاسُ وَنفَسِي 
بتَِقوَى اِلله عَزَّ وَجَلَّ  " وَأَفَّ ىَذَا صِرَاطِي 
مُستَقِيمًا فاَتَّبِعُوهُ وَلا تػَتَّبِعُوا السُّبُلَ فػَتػَفَرَّؽَ 



بِكُم عَن سَبِيلِوِ ذَلِكُم وَصَّاكُم بِوِ لَعَلَّكُم 
 "  تػَتػَّقُوفَ 

يدَةٌ   أيَػُّهَا الدسُلِمُوفَ ، في لُرتَمَعِنَا عَادَاتٌ حََِ
كَثِيرةٌَ ، يذُكَرُ أَىلُهَا بَِيٍر وَعَلَيهَا يُشكَرُوفَ ، 



بَل وَيَكتَسِبُوفَ بِِاَ الَحسَنَاتِ وَيؤُجَرُوفَ ، 
وَعَادَاتٌ أُخرَى ليَسَت حَسَنَةً وَلا مَقبُولَةً ؛ 

العَدؿِ وَالوَسَطِ ، لأنَػَّهَا خَارجَِةٌ عَن مَنهَجِ 
وَمَن ثََّ فَهِيَ لا ترُضِي اَلله سُبحَانوَُ ، وَلا 



يََمَدُىَا الصَّالِحوُفَ مِن عِبَادِهِ وَلا يقُِرُّىَا 
العُقَلاءُ . أَجَل أيَػُّهَا الدسُلِمُوفَ ، إِفَّ لَدَينَا 
رَاطِ الدسُتَقِيمِ ، لَكِنػَّهَا  مَورُوثََتٍ لُساَلِفَةً للِصِّ

ثرَةِ اعتِيَادِ النَّاسِ عَلَيهَا وَتََدَُّحِهِم بِِاَ مَعَ كَ 



ينِ وَلا بَذؿِ  مِن غَيِر استِنكَارٍ مِن أَىلِ الدِّ
نُصحٍ مِنَ العُقَلاءِ ، انتَشَرَت وَراَجَت 
وَأقُِرَّت ، حَتى غَدَت كَأنَػَّهَا ىِيَ عَيُن 
الصَّوَابِ ، وَحَتى صَارَ مَن يظُهِرُىَا ىُوَ 



ثتٌَ عَلَيوِ ، وَمَن يَُُانبِػُهَا ىُوَ الدمَدُوحَ الدُ 
الدذَمُوَـ الدقَُلَّلَ مِن شَأنوِِ . وَمِن تلِكَ 
العَادَاتِ الَّتي جَعَلَ النَّاسُ يػُقَلِّدُ بعَضُهُم 
فيهَا بعَضًا ، وَيتَسَابػَقُوفَ إِليَهَا وَيػَتَمَادَحُوفَ 



فِيمَا بيَنػَهُم بِِاَ ، دُوفَ تَفكِيٍر في ضَرَرىَِا وَلا 
سرَاؼُ في الَأكلِ تََ  ِِ مُّلٍ لِسُوءِ عَوَاقِبِهَا ، ا

وَالشُّربِ ، وَالدبَُالَغَةُ في طبَخِ الَأطعِمَةِ 
وَإِعدَادِ الَأشربِةَِ ، وَتَضخِيمُ الوَلائِمِ وَتَكثِيُر 



أَصنَاؼِ الدأَكُولاتِ وَألَوَافِ الدشَرُوبََتِ فِيهَا 
اَ ىُوَ ، دُوفَ حَاجَةٍ تَدعُو إِلى ذَلِكَ ، وَإِ  نََّّ

شَيءٌ تَطلُبُوُ عُيُوفٌ لَسدُوعَةٌ بَِلدظَاَىِرِ ، مُبتػَلًى 
أَصحَابػُهَا بَِلتَّكَاثرُِ وَالتػَّفَاخُرِ ، قَدِ 



استَخَفَّتهُم ألَسِنَةٌ تػَتَحَدَّثُ ، وَغَرَّتهمُ أَقلاٌـ 
تَكتُبُ ، وَخَدَعَتهُم أَجهِزَةٌ تُصَوِّرُ وَوَسَائِلُ 

رَاطِ وَصَرَفتَهُم تنَشُرُ ، وَأبَعَدَتهُ  م عَنِ الصِّ
عَنِ الصَّوَابِ أَشعَارٌ تنُشَدُ وَقَصَائِدُ ترُوَى ، 



سرَاؼِ وَالتَّبذِيرِ  ِِ يظُهَرُ فِيهَا أَصحَابُ ا
بِظَهَرِ الكُرَمَاءِ ، وَيُبرزَُ الدبَُالِغُوفَ في إِىدَارِ 
النِّعَمِ عَلَى أنَػَّهُم ىُمُ الَأجوَادُ الَأسخِيَاءُ ، 

دخَلُوفَ في التَّاريِخِ عَلَى أنَػَّهُم ىُمُ الرّجَِاؿُ وَيُ 



الدشَهُودَةُ فِعَالُذمُُ ، الدحَمُودَةُ صِفَاتػُهُم 
وَخِصَالُذمُ ، لشَّا يػَؤُزُّ الدجُتَمَعَ الدخَدُوعَ إِلى 
الاستِمرَارِ في غَيِّوِ دُوفَ وَعيٍ بَِخَاطِرِ 

سرَاؼِ ، وَالدضُِيِّ في ضَلالِوِ بِلا تَ  ِِ فكِيٍر في ا



عَوَاقِبِ التَّبذِيرِ ، وَيَظَلُّ الجمَِيعُ سَادِريِنَ 
غَافِلِيَن ، مُتػَنَاسِيَن سَيِّئَ النػَّتَائِجِ وَمُرَّ 
الثَّمَرَاتِ ، الَّتي لا تُصِيبُ الَأفرَادَ الوَاقِعِيَن 
في الَخطأَِ فَحَسبُ ، وَلَكِنػَّهَا تػَعُمُّ بَِطَرىَِا 



اضِرهِِ وَمُستَقبَلِوِ ، الدجُتَمَعَ كُلَّوُ في حَ 
وَتُصيِبُوُ في دِينِوِ وَتُضِيعُ دُنيَاهُ وَآخِرَتَوُ ، قاؿ 
سبحانو : " وَاتػَّقُوا فِتنَةً لا تُصِيبَََّ الَّذِينَ 



ظلََمُوا مِنكُم خَاصَّةً وَاعلَمُوا أَفَّ اَلله شَدِيدُ 
 " العِقَابِ 

قبَلَ عَقلِوِ إِفَّ العَاقِلَ أيَػُّهَا العُقَلاءُ ، يََكُمُوُ 
إِيماَنوُُ وَيقَِينُوُ ، إِيماَنوُُ بِِنََّوُ مُستَخلَفٌ عَلَى مَا 



في يَدِهِ ، وَيقَِينُوُ أَفَّ مُلكَوُ لِمَا يَملِكُ ، ليَسَ 
مُلكًا مُطلَقًا يُسَوّغُِ لَوُ التَّصَرُّؼَ فِيوِ دُوفَ 
 حُدُودٍ تَردَعُوُ وَلا ضَوَابِطَ تََنػَعُوُ . نػَعَم أيَػُّهَا
الدسُلِمُوفَ ، إِفَّ العَاقِلَ يعَلَمُ أنََّوُ لَسلُوؽٌ 



لِعِبَادَةِ ربَِّوِ ، مُستَخلَفٌ في ىَذِهِ الَأرضِ 
لِعِمَارَتِهاَ وَبنَِائهَِا وَإِصلاحِهَا ، لا لتَِدمِيرىَِا 
وَىَدمِهَا وَإِفسَادِىَا ، قاَؿَ تػَعَالى : " وَلا 

" وَقاَؿَ تفُسِدُوا في الَأرضِ بعَدَ إِصلاحِهَا 



سُبحَانوَُ : " وكَُلُوا وَاشرَبوُا وَلا تُسرفُِوا إِنَّوُ 
لا يَُِبُّ الدسُرفِِيَن " وَقاَؿَ سُبحَانوَُ : " وَلا 
تََعَلْ يَدَؾَ مَغلُولَةً إِلى عُنُقِكَ وَلا تبَسُطْهَا  
كُلَّ البَسطِ فػَتَقعُدَ مَلُومًا لَزسُوراً " وَقاَؿَ في 



نِ : " وَالَّذِينَ إِذَا أنَفَقُوا وَصفِ عِبَادِ الرَّحََ 
لم يُسرفُِوا وَلم يقَتػُرُوا وكََافَ بَيَن ذَلِكَ قػَوَامًا  
رُ تبَذِيرًا . إِفَّ  "وَقاَؿَ تػَعَالى : " وَلا تػُبَذِّ
الدبُذِّريِنَ كَانوُا إِخوَافَ الشَّيَاطِيَن وكََافَ 



ةُ الشَّيطاَفُ لِرَبِّوِ كَفُوراً " وَقاَؿَ عَلَيوِ الصَّلا
قُوا  ُـ : " كُلُوا وَاشرَبوُا وَتَصَدَّ وَالسَّلا
وَالبَسُوا ، مِن غَيِر إِسرَاؼٍ وَلا لَسيلَةٍ " 
أَخرَجَوُ أَحََدُ وَالنَّسَائيُّ وَحَسَّنَوُ الألَبَانيُّ . 



وَقاَؿَ صَلَّى اُلله عَلَيوِ وَسَلَّمَ : " إِفَّ اَلله كَرهَِ 
إِضَاعَةَ الداَؿِ ، لَكُم ثَلاثًَ : قِيلَ وَقاَؿَ ، وَ 

وكََثرَةَ السُّؤَاؿِ " رَوَاهُ البُخَارِيُّ وَمُسلِمٌ . 
ُـ  وَقاَؿَ صَلَّى اُلله عَلَيوِ وَسَلَّمَ : " طَعَا



ُـ الثَّلاثةَِ كَافي  الاثنَيِن كَافي الثَّلاثةَِ ، وَطَعَا
 . الَأربػَعَة " مُتػَّفَقٌ عَلَيوِ 

لَأمَاكِنِ في إِفَّ صَنَادِيقَ القُمَامَةِ وَبعَضَ ا
الصَّحرَاءِ ، لتََشهَدُ ألَوَانًً مِنَ الزِّبََلاتِ 



سرَاؼِ وَالتَّبذِيرِ  ِِ وَالنِّفَايََتِ النَّاتََِةِ مِنَ ا
وَالاستِهلاؾِ الشَّرهِِ ، الَّذِي بػَعَثتَوُ الدبَُاىَاةُ 
وَالتَّقلِيدُ ، وَدَعَت إِليَوِ الدفَُاخَرَةُ وَالدكَُاثػَرَةُ ، 

عَ الداَؿُ الدنُفَقُ فِيوِ ، ثَ أنُفِقَ وَالَّذِي  لَو جُُِ



في وُجُوىِوِ الدشَرُوعَةِ وَسُبُلِوِ الدنَدُوبِ إِليَهَا ، 
لَزَالَت بِوِ كَثِيٌر مِن مَآسي الدجُتَمَعِ ، 
وَلَصَلَحَت أَحوَاؿُ كَثِيٍر مِنَ النَّاسِ وَطاَبَ 

مُ عَيشُهُم وَاستػَقَرَّت حَيَاتهمُُ  ، وَلارتػَفَعَ عَنهُ 



البُؤسُ وَالفَقرُ وَالقِلَّةُ . أَلا فػَلْنػَتَّقِ اَلله أيَػُّهَا 
الدسُلِمُوفَ ، وَلْنَحذَرْ أَفعَاؿَ الدتًفَِيَن ؛ فإَِنػَّهَا 
مِن أَسبَابِ ىَلاؾِ البُلدَافِ وَتَدمِيرىَِا ، قاؿ 
عزَّ شَأنوُُ : " وَلا تُطِيعُوا أَمرَ الدسُرفِِيَن . 



 الَأرضِ وَلا يُصلِحُوفَ " الَّذِينَ يفُسِدُوفَ في
وَقاَؿَ تػَعَالى : " وَإِذَا أَرَدنًَ أَف نُُلِكَ قَريةًَ 
أَمَرنًَ مُتًفَِيهَا فػَفَسَقُوا فِيهَا فَحَقَّ عَلَيهَا 

القَوؿُ فَدَمَّرنًَىَا تَدمِيراً " وَقاَؿَ سُبحَانوَُ :  



 وَضَرَبَ اُلله مَثَلًا قَريةًَ كَانَت آمِنَةً مُطمَئِنَّةً 
يََتيِهَا رِزقػُهَا رَغَدًا مِن كُلِّ مَكَافٍ فَكَفَرَت 
بِِنَعُمِ اِلله فأََذَاقػَهَا اُلله لبَِاسَ الجوُعِ وَالخوَؼِ 

 " بِاَ كَانوُا يَصنػَعُوفَ 



أَمَّا بعَدُ ، فاَتػَّقُوا اَلله تػَعَالى وَأَطِيعُوهُ وَلا 
تَعصُوهُ ، وَاشكُرُوهُ وَلا تَكفُرُوهُ ، وَاذكُرُوهُ 

كرًا كَثِيراً وكَُونوُا مَعَ الصَّادِقِيَن ، وَاعلَمُوا ذِ 
سرَاؼَ ظلُُمَاتٌ بعَضُهَا فَوؽَ بعَضٍ ،  ِِ أَفَّ ا



دَةٌ وَأَشكَاؿٌ لُستَلِفَةٌ ، وَليَسَ  وَلَوُ صُوَرٌ مُتػَعَدِّ
مَقصُوراً عَلَى الدأَكُوؿِ وَالدشَرُوبِ فَحَسبُ ، 

حصَائيَِّاتُ  ِِ قَد دَلَّت عَلَى  وَإِنَّوُ وَإِف كَانَت ا
أَفَّ نِسبَةَ الذدَْرِ في الَأكلِ في لُرتَمَعِنَا قَد 



تََاَوَزَت ثَلاثةًَ وَثَلاثِيَن بَِلِدئَةِ ، بِقِيمًةٍ تػُقَدَّرُ 
سَنَوِيَِّ بنَِحوِ أَربعَِيَن مِليَارَ رَيََؿٍ ، فػَثَمَّ 
مُسرفُِوفَ في عِمَارةَِ الدسََاكِنِ وَفَرشِهَا وَأَثََثهَِا 

وَمُسرفُِوفَ في الدرََاكِبِ وَوَسَائِلِ التػَّوَاصُلِ ،  ،



ِـّ وَالعَطاَءِ وَالدنَعِ ،  وَمُسرفُِوفَ في الددَحِ وَالذَّ
يَمدَحُوفَ مَن لا يَستَحِقُّ الددَحَ وَيعُطُونوَُ 
ِـّ  وَيرَفػَعُونوَُ ، وَيَذُمُّوفَ مَن ليَسَ مِن أَىلِ الذَّ

، وَثََّ مُسرفُِوفَ في  وَيَمنػَعُونوَُ وَلا يَدعَمُونوَُ 



عجَابِ بِِاَ ،  ِِ رُؤيةَِ أنَفُسِهِم وَنفَخِهَا وَا
وَالتَّكَبرُِّ عَلَى الآخَريِنَ وَتََقِيِر مَن سِوَاىُم ، 
وَثََّ مُسرفُِوفَ في الدعََاصِي وَالذُّنوُبِ ، لا 
يػَتُوبوُفَ وَلا ىُم يَذكََّرُوفَ ، وَثََّ مُسرفُِوفَ في 



ِـ عَنِ النَّوِـ وَالتَّ  كَاسُلِ ، يػَنَامُوفَ بَِلَأيََّ
الصَّلَوَاتِ الدكَتُوبةَِ وَيػَتَأَخَّرُوفَ عَنِ 
الجمََاعَاتِ ، وَيػَتَكَاسَلُوفَ عَن كَسبِ 
أَرزاَقِهِم وَلا يَطلُبُوفَ قُوتَ أنَفُسِهِم ، وَثََّ 



مُسرفُِوفَ يػَتَحَاكَمُوفَ إِلى قػَوَانِيِن الجاَىِلِيَّةِ ، 
طأََ أَحَدٌ عَلَيهِم ، تََاَوَزُوا في الانتِقَاِـ فإَِذَا أَخ

مِنوُ بَِلاعتِدَاءِ عَلَى إِخوَانوِِ أَو أَقَرِبََئوِِ ، 
مُتَجَاىِلِيَن قَوؿَ اِلله تػَعَالى : " وَمَن قتُِلَ 



مَظلُومًا فػَقَد جَعَلنَا لِوَليِِّوِ سُلطاَنًً فَلا 
وَثََّ يُسرِؼْ في القَتلِ إِنَّوُ كَافَ مَنصُوراً " 

مُسرفُِوفَ في لَزَبَّةِ زَوجَاتٍ وَتَدليِلِ أبَنَائِهِنَّ ، 
مَعَ بغُضِ زَوجَاتٍ لَذمُ أُخرَيََتٍ وَالتػَّغَافُلِ 



عَنهُنَّ وعن أبَنَائهِِم مِنهُنَّ ، لا ينُفِقُوفَ 
عَلَيهِم وَلا يرَعَونػَهُم حَقَّ الرّعَِايةَِ ، أَلا 

وَلْنَسلُكْ سَبِيلَ فػَلْنػَتَّقِ اَلله عِبَادَ اِلله ، 
الوَسَطِيَّةِ وَالاقتِصَادِ وَالاعتِدَاؿِ في أُمُورِنًَ  



كُلِّهَا ، بِلا إِفرَاطٍ وَلا تَفريِطٍ ، وَلا غُلُوٍّ وَلا 
لُرَافاَةٍ ، وَلا إِسرَاؼٍ وَلا تَقتِيٍر ، وَالشُّكرَ 
الشُّكرَ لِيَرضَى اُلله عَنَّا وَيزَيِدَنًَ " وَإِذْ تََذَّفَ 

كُم لئَِن شَكَرتُُ لَأزيِدَنَّكُم وَلئَِن كَفَرتُُ إِفَّ ربَُّ 



عَذَابي لَشَدِيدٌ " وَقاَؿَ صَلَّى اُلله عَلَيوِ وَسَلَّمَ 
: " إِفَّ اَلله لَيَرضَى عَنِ العَبدِ أَف يََكُلَ 
الأكلَةَ فػَيَحمَدَهُ عَلَيهَا ، أَو يَشرَبَ الشّربةََ 

 . مُ فػَيَحمَدَهُ عَلَيهَا " رَوَاهُ مُسلِ 


