
 هـ44ٓٔ-2-2ٕالتهٌبو للعبادة رمضان مثال

 الخطبة الأولى

الحمد لله الحلٌم العلٌم، البرّ الرحٌم؛ شرع لعباده من الأعمال الصالحة ما ٌكرّس 

إلٌه، وكرر علٌهم مواسم  عبودٌتّهم له، وفتح لهم من أبواب الخٌر ما ٌمربهم

حمده أأخراهم، لٌؽسلوا بها أدرانهم، وٌتزودوا منها ما ٌكون ذخرا لهم فً  البركة؛

يَ لَوْلَا أنَْ هَدَاناَ )وَمَا كُنَّا لِنَهْتدَِ ى فضله وإحسانهشكره علأعلى نعمه وآلابه، و

بون بأحب إلٌه وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شرٌن له؛ ما تمرّب إلٌه المتمرّ اللهُ(

 برمضان فٌمول كان ٌبشر أن محمدا عبده ورسوله؛ وأشهد م،مما افترضه علٌه

صٌامه، تفتحّ فٌه أبواب السماء،  تاكم رمضان شهر مبارن، فرض الله عزّ وجلّ "أ

وتؽلك فٌه أبواب الجحٌم، وتؽلّ فٌه مردة الشٌاطٌن، لله فٌه لٌلة خٌر من ألؾ 

وأصحابه ه شهر، من حرم خٌرها فمد حرم". صلىّ الله وسلم علٌه وعلى آل

فاتموا الله تعالى وأطٌعوه، واستعدّوا لاستمبال شهر  أما بعد: وأتباعه إلى ٌوم الدٌن

ٌْنَ آمََنوُْا كُتبَِ فإنها من أعظم مماصد الصٌام وىالتموى بملازمة التم )ٌَا أٌَُّهَا الَّذِ

ٌْنَ مِنْ لبَْلِكُمْ لَعَلَّكُ  ٌاَمُ كَمَا كُتِبَ عَلَى الَّذِ ٌْكُمُ الصِّ                                                                   مْ تتََّموُْنَ( عَلَ

ه من سنته فٌهم التدرج، ولو أٌها الناس: لما خلك الله تعالى البشر جعل سبحان

أطوار فً الرحم، كُمْ أطَْوَارَاً()وَلَدْ خَلمََ لخلمهم خلما واحدا مكتملا وجل عزشاء 

لى الدنٌا ٌتدرج فٌها الإنسان من طور إلى آخر)هُوَ الَّذِيْ وأطوار بعد الخروج إ

ثمَُّ خَلمََكُمْ مِنْ ترَُابٍ ثمَُّ مِنْ نُّطْفةٍَ ثمَُّ مِنْ عَلمَةٍَ ثمَُّ ٌخُْرِجُكُمْ طِفْلَاً ثمَُّ لِتبَْلؽُوَُا أشَُدَّكُمْ 

، حتى إنّ عمله وأتت سنة التدرج فً الإنسان على جمٌع أجزابه ا شٌُوُخَاً(لِتكَُوْنوُْ 

لٌتدرج فً نموّه وتتسع مداركه لاكتساب المعارؾ، وٌتدرّج فً سلوكه للتحلً 

بالفضابل، وتكون سرعته فً الترلً بحسب عزمه وهمته وعمله؛ فكلما كان 

                 عزمه ألوى، وهمته أعلى؛ فإنه ٌسبك ألرانه، وٌدرن من كانوا أمامه.

راعى سنةّ التدرّج  الشرابع للبشر فإنه عز وجلّ  والله سبحانه وتعالى حٌن شرع

فٌهم، فجاءت أوامره ونواهٌه متدرّجة؛ لٌوافك الأمر الشرعً تكوٌنهم الخلمً، 

ءٍ وهذه حكمة الحكٌم العلٌم تعارض،فلا ٌكون بٌنهما تنافر ولا  ًْ )الَّذِيْ أحَْسَنَ كُلَّ شَ

هم كلها، فهم لا ٌستطٌعون إن البشر لا بد أن ٌؤخذوا بالتدرج فً أمورمهَُ( خَلَ 

الامتناع فجأة عما ألفوا، ولا الامتثال الفوري لما لم ٌعتادوا، ومثال الأول: التدرج 

التدرج فً فرض الصلاة ل على أربع مراحل، ومثال الثانً:فً تحرٌم الخمر؛ إذ نز

سبب ذلن فمال:  -رضً الله عنهعلى مراحل أٌضا، ولد بٌنّ معاذ  والصٌام، وكان

          رواه أبو داود.صٌام، وكان الصٌام علٌهم شدٌدا"وا لوما لم ٌتعودوا ال"وكان

بل أعجب من ذلن أن الله تعالى بعلمه بطبٌعة البشر، وحكمته فً التشرٌع لهم؛ 

شرع للفرابض البدنٌة ممدّمات تكون لبلها إذا حافظ المكلؾّ علٌها، فإنها تهٌبه 



ها؛ ذلن أن الملوب والأبدان تحتاج إلى تروٌض لها، وتعٌنه علٌها، وتجعله ٌتلذّذ ب

وتدرٌب على فعل الطاعات، والكؾّ عن المحرّمات، وٌنبؽً تهٌبتها لذلن حتى تجد 

ففً  ة أو الكؾ عن المحرم ثمٌلا علٌهالذة فً الامتثال؛ ولبلا ٌكون فعل الطاع

مسجد، الصلاة شرع الله تعالى الوضوء وجعله شرطا لها، وشرع التبكٌر إلى ال

ل ٌحسب والدنوّ من الإمام، وجعل ذلن من سننها، بوالمشً إلٌه بسكٌنة وولار،

رواه تحبسه" ال أحدكم فً صلاة ما دامت الصلاة"لا ٌزوفً الحدٌثذلن صلاة له،

 فٌؤدٌهابخشوع لأجل أن ٌتهٌأّ المصلًّ للفرٌضةكل هذه الأعمال  الشٌخان

للصلاة أن ٌجد فً صلاته خشوعا  وحريّ بمن حافظ على هذه الممدّمات.وطمأنٌنة

وفً نسن الحج والعمرة ٌتهٌأّ المسلم بسفر  ة لا ٌجدها من فرط فً ممدّماتهاولذّ 

لد ٌطول، وٌتخّذ ملابس أخرى للنسن سوى ملابسه التً اعتادها، وٌلبً فً 

المٌمات؛ إشعارا لملبه بالتلبس بالنسن، وٌستمر مهلا فً طرٌمه إلى مكة، فلا 

                                                                                            وامتلأ خشوعا لله تعالى، وشولا لبٌته الحرام.لد تهٌأ للبه لأداء نسكه،ا إلا وٌدخله

والصٌام من الأعمال البدنٌة، لكنه ٌختلؾ عن الصلاة والحج فً كونه كفا عن 

ممدمات ٌؤدٌها المكلؾ فتهٌا للبه لهذه العبادة المشتهٌات، ولٌس أفعالا لها 

العظٌمة؛ كما هو الحال فً الصلاة والحج؛ ولذا فإن كثٌرا من الصابمٌن لا 

ٌستشعرون عظمة رمضان، ولا ٌحسّون بمٌمة الصٌام والمٌام إلا بعد ذهاب بضعة 

ٌه؛ أٌام منه؛ لأن للوبهم لم تتهٌأ له، فلما صاموا أول أٌامه، ولاموا أول لٌال

استشعروا ذلن بعد فوات بعضه علٌهم، ومنهم من ٌنشط أول الأٌام ثم ٌصٌبه 

التعب والملل.إن سنة الله تعالى فً عباده بالتدرج تأبى أن ٌنملب الإنسان انملابا 

كلٌاّ بمجرد الإعلان عن دخول الشهر، بحٌث ٌلازم المرآن ولد كان هاجرا له، 

رفه إلا فً الفرٌضة، وٌتخلى عن فضول وٌطٌل المكث فً المسجد ولد كان لا ٌع

النظر والكلام والطعام ولد ألؾ ذلن واعتاده طوال العام، إنه لٌس آلة ٌدار محركها 

بمجرد إهلال الهلال، بل ٌحتاج إلى تهٌبة ورٌاضة تعٌنه على أن ٌستثمر كل 

رمضان، فلا ٌضٌع علٌه لحظة منه.إن كثٌرا من الناس ٌحدثون أنفسهم حال دخول 

هر بانملاب كلً فً حٌاتهم، وٌعدون ربهم سبحانه بخٌر ٌراه منهم، وٌبدؤون الش

أول ٌوم كذلن، لكن ما ٌلبث المارئ أن ٌسأم، والماكث فً المسجد أن ٌمل، 

وٌتذرع بطول الصلاة أو كثرة الركعات أو ؼٌر ذلن،  وٌتثالل المصلً خلؾ الإمام،

ه على د عدته له، ولم ٌروض نفسلكن العلة فٌه هو؛ لأنه لم ٌتهٌأ للشهر، ولم ٌع

وكثٌر من الأعمال فً رمضان هً أعمال بدنٌة تحتاج إلى  .الطاعة لبل دخوله

صبر وتحمّل، فمن دخل علٌه الشهر ولم ٌروض نفسه لها فإنه لن ٌخلو من أحد 

إما أن ٌملّ من مؽالبة نفسه، ولهرها على المراءة ونوافل العبادات،  حالٌن:

ٌن، وٌكتفً بالفرابض مع تمصٌره فٌها، وٌحرم بركة رمضان فٌنمطع عن المتسابم

وفضله، وهذا حال كثٌر من الصابمٌن إن لم ٌكن أكثرهم، تجد الواحد منهم فً أول 



رمضان ٌحافظ على التراوٌح، وٌمرأ كثٌرا من المرآن، ثم ٌمل ذلن، وٌتعب من 

عض الفرابض، المجاهدة، فٌهجر المرآن، وٌتثالل عن النوافل، وربما فرّط فً ب

وأمضى أولاته فٌما ٌضره ولا ٌنفعه، حتى ٌمضً الشهر وهو بابس ٌابس 

خاسر.وإما أن ٌستمر فً مجاهدة نفسه، ولهرها على المراءة والصلاة وأنواع 

المربات ولو لم تجد لذة لذلن؛ حتى تألؾ الطاعة بعد مرور أٌام ولٌالً ضاعت 

خٌر منهما من لا ٌدخل علٌه و علٌه فً مؽالبة نفسه، وهذا خٌر من الأول.

رمضان إلا ولد روض نفسه على أنواع من الطاعات، ٌنتظر هلاله ببالػ الصبر 

                                                                      وؼاٌة الشوق؛ لٌنال بركة الشهر، وٌستثمر أولاته، وٌؽرؾ من حسناته.

ع الحكٌم حٌن شرع الصٌام فً شعبان، حتى كان حكمة الشار وتأملوا عباد الله

فً شعبان، وفً بعض الرواٌات أنه كان ٌصوم شعبان كله  -صلى الله عليه وسلم-أكثر صٌام النبً 

إلا للٌلا منه، وفً رواٌات أخرى أنه صام شعبان كله.فكان الصٌام فً شعبان 

فً شعبان كؾّ ممدمة تهٌا المكلؾّ لصٌام رمضان، ومعلوم أن من أكثر الصٌام 

عن كثٌر من فضول الكلام والنظر وؼٌرها، وأكثر من لراءة المرآن، وبكر 

للمساجد؛ لأن صٌامه ٌمنعه مما كان ٌفعل وهو ؼٌر صابم، فلا ٌدخل علٌه رمضان 

م والمرآن وكثرة إلا ولد روّض نفسه على الكؾ عن الحرام والفضول، وألؾ الصٌا

على العبادة أٌاما؛ لتنعموا بلذتّها  المؤمنونفروضوا أنفسكم أٌها  الذكر والصلاة

لال نبٌنا فً الشهر كله؛ ولتظفروا بما وعد الله تعالى فٌه الصابمٌن المابمٌن، ولد 

"إذا كان أول لٌلة من شهر رمضان صفدت الشٌاطٌن ومردة الجن، وؼلمت -صلى الله عليه وسلم–

باب، وٌنادي أبواب النار فلم ٌفتح منها باب، وفتحت أبواب الجنة فلم ٌؽلك منها 

نار وذلن كل ألصر، ولله عتماء من ال مناد:ٌا باؼً الخٌر ألبل، وٌا باؼً الشر

لً ولكم                                      ألول ما سمعتم واستؽفر الله  لٌلة"رواه الشٌخان

                                                                                 الخطبة الثانٌة:

الحمد لله حمدا ٌلٌك بجلاله وعظٌم سلطانه، نحمده على نعمه العظٌمة، ونشكره 

وحده لا شرٌن له، وأشهد أن محمدا  على آلابه الجسٌمة، وأشهد أن لا إله إلا الله

 بهداه إلى ٌوم الدٌنعلٌه وعلى آله ومن اهتدى بده ورسوله، صلى الله وسلم ع

كل عمل ٌرٌد صاحبه أن ٌحمك نجاحا فٌه فإنه ٌحتاج إلى لناعة به، فإن أما بعد: 

واستعداد نفسً له، ولدرة جسدٌة على تحمٌمه، والتهٌبة النفسٌة والذهنٌة 

لعمل الصالح فً رمضان لبل دخوله سبب لموة العزم فٌه، والجد فً والجسدٌة ل

استثماره، والاجتهاد فً أنواع الطاعات.ومن التهٌبة النفسٌة إزالة ما ٌشؽل 

النفس، وٌملك الفكر، والبعد عنه، فإن كان لا بد منه فٌؤجل إلى ما بعد رمضان. 

تخلوا من لٌل ولال  وتعطٌل المجالس والدورٌات التً اعتادها الناس، وهً لا

ولؽو الكلام، وجعل هذا التخفٌؾ لأجل استثمار الشهر الكرٌم، وإلناع النفس أن 

رمضان موسم إن فات الربح فٌه فلا ٌمكن تعوٌضه، وأنه أٌام معدودات سرعان 



ما تنمضً كما انمضى فً سالؾ الأعوام، وأنه إن أدرن هذا الرمضان فمد لا ٌدرن 

ولبل ذلن وبعده   لمبور من أناس صاموا رمضان الفابت!رمضان المابل، وكم فً ا

عمد العزم على البعد عن المحرمات والملهٌات من فضابٌات وؼٌرها؛ فإن موالعة 

إن هذه التهٌبة النفسٌة تمنعه  المحرّم سبب للصدود عن الطاعة واستثمالها.

"رؼم أنؾ رجل دخل  وخشٌة فوات فضله، ولد لال النبً صلى الله عليه وسلمبأهمٌة رمضان، 

ومن التهٌبة الذهنٌة  علٌه رمضان ثم انسلخ لبل أن ٌؽفر له". رواه الترمذي.

الانكباب لبٌل دخول الشهر على لراءة فضابل رمضان وصٌامه ولٌامه، وفضابل 

لراءة المرآن، وفضابل العشر الأخٌرة، وفضابل لٌلة المدر، وتدبر ما ورد فً ذلن 

ومعرفة ما فٌها من الفمه والعلم؛ فإن معرفة فضل ذلن  كله من الآٌات والأحادٌث،

تحفز النفس إلى تحصٌله، وعدم إضاعة شًء منه.وللعلماء مؤلفات وأبواب فً 

مصنفاتهم أفردوها فً فضل رمضان وصٌامه ولٌامه ولٌام لٌلة المدر، وجمعوا 

النصوص الكثٌرة فٌها، فحري بمن أراد أن ٌحفز نفسه على العمل الصالح أن 

ٌطالعها لبل دخول الشهر؛ لٌكون فً شوق بالػ إلى تحصٌل هذه الأجور العظٌمة، 

 فً رمضان، وحال سلؾ هذه الأمة؛ فلعله ٌتأسى بهم. -صلى الله عليه وسلم–ولٌطالع حال النبً 

وإذا كان التنافس بٌن الأسواق محموما، وكل سوق فً ممتبل رمضان ٌرؼب 

إصدار لوابم بالبضابع المخفضة، والناس الزبابن فً الشراء منه دون ؼٌره، ب

ٌختارون ما كان ألل سعرا لٌوفروا شٌبا من المال، وٌولون ذلن عناٌة فابمة، فلأن 

ٌعتنً الناس بما هو أهم من ذلن أولى؛ وذلن بمطالعة ما ورد فً رمضان من 

الأجور العظام؛ لبلا ٌفرطوا فً شًء منها.ومن التهٌبة الجسدٌة لاستثمار رمضان 

روٌض النفس لبل دخول رمضان على التبكٌر للمسجد، والمكث فٌه طوٌلا لبل ت

الصلاة وبعدها، والمحافظة على نوافل العبادات، والإكثار من الذكر ولراءة 

المرآن، وكثرة الصوم فً شعبان؛ حتى لا ٌدخل رمضان إلا ولد روض نفسه على 

لتهٌبة البدنٌة التخفؾ الجد فً الطاعات، والمنافسة فً اكتساب الحسنات.ومن ا

من الصوارؾ والمشاؼل، وسرعة إنجازها لبل دخول الشهر، وتأجٌل ما لا ٌمكن 

لٌبتعد عن ت للصٌام وللعٌد لبل دخول رمضان؛إنجازه، وتوفٌر ما ٌحتاجه البٌ

الأسواق ولؽطها ومنكراتها طٌلة الشهر؛ ولٌسلم مما ٌخرق صٌامه؛ ولٌتفرغ 

ثم صلوا وسلموا على هبيكم محمد بن عبد  كله، فلا ٌضٌع منه شٌبا أبدا.لعبادة الله تعالى فً رمضان 

مين، وعلى أ له الله نما أ مركم الله بذلك في كوله)يا أ يها الذين ءامنوا صلوا عليه وسلموا تسليما(اللهّم صلّ وسلّّ وبارك على عبدك ورسولك محمد ال  

اللهم أ ذل الشرك   نا معهم برحمتم يا أ رحم الراحمين اللهم اعز الإسلام والمسلمينالطيبّين الطاهرين، وارضَ اللهّمّ عن الصحب أ جمعين وع 

وخذ  والمشرنين ودمر أ عداء الدين واحم حوزة الدين واجعل هذا البلد أ منا مطمئنا وسائر بلاد المسلمين  اللهم وفق ولي أ مرنا لما تحب وترضى

هنا المسلمين يارب العالمين س بحاهم اللهم وبحمدك أ شهد تنا واخو نا وأ من روعاتنا واسترعوربناصيته للبر والتلوى اللهم احفظ جنودنا واحمي حدود

ليم   أ ن ل اإله اإل أ هت  أ س تغفرك وأ توب اإ

 


