
 14 من 1  

 الهدي النبوي في صيام رمضان عنوان الخطبة
/حياة النبي صلى الله عليه وسلم تطبيق عملي  1 عناصر الخطبة 

/الهيئة التي كان عليها صوم رمضان 2ومنهاج يحتذى 
/بعض أمثلة من هديه صلى الله عليه 3في بداية فرضه 

/بعض الأحكام الفقهية في 4وسلم في صيام رمضان 
 الصيام وعيد الفطر 

 أسامة خياط  الشيخ
 14 عدد الصفحات

 : الخطبة الأولى
 

ع لعباده  ، شر  -سبحانه-في أحسن تقويم، أحمده    ق الإنسان   خل  د للهالحم
،  وأشهد ألَّا إله  إلَّ الله  وحد ه لَّ شريك  له، المستقيم   م الصراط  اه  وهد   ،ين  الد   

ورسول هوأشهد   الله   عبد   محمدًا  ونبيانا  سيد نا  صاحب  أنا  ،  الكريم    المقام    ، 
، وعلى آله محمد    ك  ورسول    ك  م، على عبد  وسل     اللهم صل     ،م  كيالح  والهدي  

 .والتقى والفضل العميم اج  وصحبه، أولي الح  
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، واذكروا أناكم م لاقوه، م وق وفون  بين  يديه؛  -عباد الله-فاتقوا الله    :أما بعد  

متزو    أ هْبت ه،  له  وأخ ذ  ع دات ه،  الموقف   لهذا  أعدا  م نْ  زاد ،  فالساعيد   بخير   دًا 
ب  إلى  لكًاسا الو سيلة   إليه  مبتغيًا  واد ،  منه    كل  الله كلا  راجيًا   ، وعمل  قول  

 .القبول والمغفرة والرضوان
 

المسلمون النبي    :  أيُّها  حياة   و س لام  -ل ق دْ كان تْ  ع ل يْه   اللَّا   في شهر    -ص لاى 
دوةً  ، وق  وتطبيقًا ع مليًّا  أ نْْوذجًا حيًّا،  -كما هي في كل الأوقات  -رمضان  

نَ ْج ه،   وينه جون   المتاقون،  به  ك   ويستمس  المسلمون،  يحتذيه   نْهاجًا  وم 
ون  خ طاه ؛ امتثالًَّ  )ل ق دْ ك ان  ل ك مْ :  -تعالى- لقول الله  ويهتدون بِ  ديه، وي تَ  سَّا

اللَّا    ي  رْج و  ل م نْ ك ان   ح س ن ةٌ  أ سْو ةٌ  اللَّا   ر س ول   ر  في   الْْخ  اللَّا  ذ  و    و الْي  وْم   ك ر  
وعملًا 21:  الْأ حْز اب  (]ك ث يراً بقوله  [،  الراس ول   :  -هشأن    عزا -  ك م   آتَ  )و م ا 

   .[ الْية  7: الحْ شْر  (]ف خ ذ وه  و م ا نَ  اك مْ ع نْه  ف انْ ت  ه وا
 

م رسول  الله  ولقد ف ر ض  صيام  شهر رمضان  في السان ة الثاانية من الهجرة؛ فصا
، وكان  الص  يام  في أوال  الأمر  على   - ع ل يْه  و س لام  للَّا  ص لاى ا- تسع  ر م ضانات 
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الإطعام عن   بين ه وبين   التاخيير   يوم  م سْك ينًا، ثم صار على سبيل    كل  وجه  
يأكل    أن  قبل   نام  إذا  الصائم  كان  لكنا   ، فطره-الح تْم  عليه   -عند  ح ر م  

ياة  الص  يام  للا إلى ا  ع ام  والشراب  الطا  خ  ذلك، واستقراتْ ف  رْض  قب لة، ثم ن س 
 
الم يلة 

هديه   م نْ  وكان  القيامة،  يوم  إلى  المعروف   هْه   وج  ع ل يْه   -على  اللَّا   ص لاى 
أناه ينهى عنْ ت  ق دُّم  رمضان  بصيام يوم  أو  :  في استقبال شهر الصاوم  -و س لام  

فلي ص مْه؛ كما جاء في الحديث الذي أخر ج ه    إلَّا رجلًا كان له صومٌ يومين ؛  
-، عن أبي هريرة  -رحمه الله-الشيخان  في صحيحيهما، واللافظ للبخاري  

اللَّا  ع نْه   ي   اللَّا  ع ل يْه  و س لام  -أنا رسول الله    -ر ض  "قال  -ص لاى  ي تقدام نا :  لَّ  
 رجلٌ كان يصوم  صوم ه،  ون  يومين ، إلَّا أ نْ يك  أحد كم رمضان  بصوم  يوم  أو

اليوم   اللَّا  ع ل يْه  و س لام  -، وكان من ه دْي ه   "فلْي ص مْ ذلك  في استقبال     -ص لاى 
، وي رغ  ب  في الساحور ، ويحثُّ عليه، وي سم  يه  "الغداء  :  يوم  الصاوم   أناه ي  ت س حار 

"، كما جاء في الحديث     -رحمهما الله-لم  مس الذي أخر ج ه البخاري و المبارك 
ي  اللَّا  ع نْه  -في صحيحيهما عن أنس بن مالك   قال رسول  :  أنه قال  -ر ض 

، وكان يند ب   "تسحاروا؛ فإنا في الساحور بركةً : "-ص لاى اللَّا  ع ل يْه  و س لام  -الله 
س حوره    بين   تأخير ه ، حتَّا كان  ع  -إلى  اللَّا   و س لام  ص لاى  قدر  ذوالأ  -ل يْه   ان  

خمسين  آيةً متوس  ط ةً، ليست طويلةً ولَّ قصيرةً، كما جاء في الحديث الذي  
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بن مالك   أنس  الشيخان  في صحيحيهما، عن  اللَّا  ع نْه  -أخر ج ه  ي   ،  -ر ض 
ي  اللَّا  ع نْه  -عن زيد  بن ثابت    للَّا  ص لاى ا-تسحارنا مع النابي    : "أنه قال  -ر ض 

و س لا ع   الصلاة-م  ل يْه   إلى  قام  ثم  أنسٌ   .،  الأذان   :  قلت  :  قال  بين   ك مْ كان  
 ". قدر  خمسين  آيةً : والساحور ؟ قال

 
الصاوم  -ص لاى اللَّا  ع ل يْه  و س لام  -وكان  م نْ ه دْيه   الف طْر من  ي  ع ج  ل  :  في  أناه 

تعجيل ه   النااس  على  ، ويح  ثُّ  التاعالف طْر  فضيلة   ببيان   لس نات ه؛  جي؛  وم واف  ق ت ه  ل  
بن   سهل  عن  صحيحيهما،  في  الشيخان   أخر ج ه  الذي  الحديث  في  كما 

ي  اللَّا  ع نْه  -سعد   لَّ  : "قال  -ص لاى اللَّا  ع ل يْه  و س لام  -  اللَّا  ، أنا رسول   -ر ض 
 ".ي  ز ال  النااس  بخير  ما عجالوا الف طْر  

 
الف طْر  على    س لام  و    لاى اللَّا  ع ل يْه  ص  وكان   أنْ ي ص ل  ي، ويح  ضُّ على  ي فط ر قبل 

، فإنْ لم ي ك نْ؛ فعلى التامر، فإن لم يكن؛ فعلى الماء ، وي  فْع ل  ذلك،   الرُّط ب 
كما جاء في الحديث الذي أخر ج ه الإمام  أحمد  في م سن د ه، وأبو داود في  

كان  : "أنه قال  - اللَّا  ع نْه  ي  ر ض  -، عن أنس بن مالك  س ن ن ه بإسناد  صحيح  
ي فط ر على ر ط بات  قبل أنْ ي صل  ي، فإنْ    -ص لاى اللَّا  ع ل يْه  و س لام  -  اللَّا  رسول   



 14 من 5  

، فإن لم تكنْ، ح س ا حسوات  من ماء   وكان  ،  "لم تكن ر ط ب اتٌ، فع ل ى تمرات 
و س لام   ع ل يْه   اللَّا   فطره  ص لاى  عند  "يقول  ،  ا  ذ ه ب  :  الع ر وق  و ابْ ت  لات   لظام أ ، 
سائي في  ننه، والنا أخرجه أبو داود في س  )"-ت  ع الى  -  اللَّا  و ث  ب ت  الأ جْر  إ نْ ش اء   

ي  اللَّا  ع ن ْه  -السُّن ن الكبرى، بإسناد ح س ن، من حديث ابن عمر   . (-مار ض 
 

ه دْي ه   من  ع  -وكان  اللَّا   و س لام  ص لاى  يقولعاء  الدا   -ل يْه   وكان  ف طْره،  عند     :
، )أخرجه ابن ماجه، من حديث عبد  "إنا للصاائ م  ع نْد  ف طْر ه  د عْو ةً ما ت  ر دُّ "

ي  اللَّا  ع ن ْه  -الله بن عمرو بن العاص   -، وحسانه الحافظ ابن حجر  -مار ض 
الله و س لا وكان  (،  -رحمه  ع ل يْه   اللَّا   "يقول  م  ص لاى  د ع  :  ث   ت  ر دُّ و ا ث لا  لَّ   : ت  

 س اف ر  
الم و د عْو ة    ، الصاائ م  و د عْو ة   ل و ل د ه ،  الو ال د   في )"د عْو ة   البيهقي  أخرجه 

في   المقدسي  والض  ياء   الكبرى"،  من  " المختارة""السُّنن  صحيح  بإسناد   ،
ي  اللَّا  ع نْه  -حديث أنس بن مالك   . (-ر ض 

 
الإكثار  من أنواع :  في شهر رمضان  -ل يْه  و س لام   ع  ص لاى اللَّا  -ه دْي ه  وكان من  

 ، ، والقيام  ، والصلاة ، والذ  كر، وقراءة  القرآن  ؛ كالصاد قة ، والإحسان  العبادات 
دْي ه   ه  م نْ  وكان   ، و س لام  -والَّعتكاف  ع ل يْه   اللَّا   القرآن   -ص لاى  تلاوة  في 
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كان النابيُّ  : "أنه قال  -ما اللَّا  ع ن ْه  ي  ض  ر  -ما رواه ابن عبااس  :  والج ود بالخير
و س لام  - ع ل يْه   اللَّا   في   -ص لاى  يكون   ما  أجود   وكان  بالخير ،  النااس   أجْود  

حتَّا   رمضان   في  ليلة   ي  لْق اه  كلا  جبريل   وكان  جبريل ،  يلقاه  حين   رمضان  
القرآن ؛ فإذا لقي ه  جبريل     -يْه  و س لام  ع ل  ص لاى اللَّا   -بيُّ  ي  نْس ل خ ، يعر ض  عليه النا 

رْس لة
 
الم الر  يح  من  بالخير   أجود   السالام، كان  الشيخان)"عليه  في   أخرجه 

 . صحيحيهما( 
 

دلَّلةٌ ظاهرةٌ على الفضل العظيم    -يا عباد الله-دار سة القرآنياة  م  وفي هذه الْ 
استحباب ل   وعلى  القرآن،  شهر  القرآن  في  في  الإ   م دار سة  الت  لاوة  من  كثار 

ا أفضل  م نْ سائر  الأذكار ، وإلى توجيه  الأنظار  إلى ما بين   هذا الشاهر، وأنَا
والج  الْ  القرآنياة   المدار سة   م دار سة   أنا هذه  ذلك  وثيق  صلة ؛  -ود  بالخير  من 

د  د له العهد  بمزيد  غ نَ  النافس، وغ نَ  النا   -كما قال بعض  أهل العلم  فس  تُ 
؛ لأنا ن ع م   على عباده زائدةٌ   اللَّا  سبب  الجود، وأيضًا؛ فرمضان  موسم  الخيرات 

في    اللَّا  ي ؤث ر متاب عة  س ناة     -ص لاى اللَّا  ع ل يْه  و س لام  -فيه على غ ير ه؛ فكان النابيُّ  
وهو  -، والمنزول به  -وهو رمضان -من الوقت  :  ما ذ ك ر  عباد ه؛ فبمجموع   

، والمذاك رة، حص ل المزيد  في الجود؛ فكان  -وهو جبريل-، والناازل  -القرآن



 14 من 7  

  -التي هي دائمة  الهبوب  بالرحمة-في الإسراع بالجود أسرع  من الر  يح المرس لة  
الر  يح   تعمُّ  بج ود ه ، كما  النافع   عموم   إلى  إشارةٌ  عليه،  وهي  ما تهبُّ  المرس لة    

ر هذا الحديث ووق ع في رواية أحمد  في ، وهي  "لَّ ي سأل شيئًا إلَّا أعطاه: "آخ 
 . كنايةٌ عن كمال  الج ود  وم نت  ه اه  

 
في م راعاة م قْصود  الص  ي ام  والتانبيه  على    -ص لاى اللَّا  ع ل يْه  و س لام  -ومن ه دْي ه  

كْم ت ه  الصاائم  أناه كان  :  ح  بالراد      ي  ن ْه ى  ويأمر ه    ، والس  ب اب  والراف ث   اللاغْو   عن 
بقوله الشااتم  ؛ :  ؛ أي"إنِ   ص ائ مٌ : "على  العلم  أهل   أقوال   أظهر   بلسانه، في 

ي  اللَّا  ع نْه  -في صحيحيهما، عن أبي هريرة    ر و اه  الشايْخ ان  وذلك فيما     -ر ض 
قال الله  :  أنه  رسول  اللَّا  -قال  و س لام    ص لاى  "-ع ل يْه   صوم   :  يوم   إذا كان 

أحد ك م؛ فلا ي رف ثْ، ولَّ ي صْخ بْ؛ ف إ نْ ساباه أحدٌ أو قات  ل ه؛ فلي  ق لْ إنِ   امرؤٌ 
 ". صائمٌ 

 
ي  اللَّا   -في صحيحه عن أبي هريرة    -رحمه الله-  أخرجه البخاريوفيما   ر ض 

م نْ لْم يد عْ قول   : "-ع ل يْه  و س لام    لاى اللَّا  ص  -قال رسول الله  :  أنه قال  -ع نْه  
 ". الزُّور  والعمل  به والجهل ؛ فليس لله حاجةٌ في أنْ ي د ع  طعام ه وشراب ه
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أسوة  -عباد الله-فاتقوا الله   المحمدي  النبوي  الهدي  هذا  لكم في  وليكن   ،

اتباعه   ، وفي-س لام  ص لاى اللَّا  ع ل يْه  و  -حسنة، فإن خير الهدي هدي محمد  
ف اتاب ع ونِ  يح ْب بْك م    اللَّا   ت مْ تُ  بُّون   إ نْ ك ن ْ )ق لْ  و ي  غْف رْ   اللَّا  نيل محبة الله ومغفرته؛ 

يمٌ   .[31: آل  ع مْر ان  (]ل ك مْ ذ ن وب ك مْ و اللَّا  غ ف ورٌ ر ح 
 

، أقول -يْه  و س لام  اللَّا  ع ل    ص لاى-وإياكم بِدي  كتاب ه، وبس ناة  نبي  ه    اللَّا  نفعني  
المسلمين من كل  العظيم الجليل لي ولكم، ولكافة  قولي هذا، وأستغفر الله 

 .ذنب، إنه هو الغفور الرحيم 
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 : الخطبة الثانية
 

أنفسنا،   شرور  من  بالله  ونعوذ  ونستغفره،  ونستعينه  نحمده،  لله  الحمد  إن 
، وم نْ ي ضل لْ فلا هادي  له،  فلا مضلا له اللَّا  ومن سي  ئات أعمال نا، م نْ يهد ه 

وحد ه لَّ شريك  له، وأشهد  أنا محمدًا عبد ه ورسول ه،    اللَّا  وأشهد  ألَّا إله  إلَّا  
 . اللهم صل وسلم، على عبدك ورسولك محمد، وعلى آله وصحبه 

 
عبادَ   فيا  بعد ،  رسول     : اللّهَ أما  ه دْي   من  اللَّا  -  اللَّا  لقدْ كان   ع ل يْه  ص لاى     

، :  بيان ه أنا الص  يام لَّ ي بط ل ه إلَّا :  في شأن  المفط  رات   -و س لام   الأكل ، والشُّرْب 
   .والجماع ، والق يْء ، والحجامة  

 
أناه    عنه  يصحا  و س لام  -ولم  ع ل يْه   اللَّا   صائمٌ،    -ص لاى  وهو  احتجم   وكان  أنه 

اللَّا  ع ل يْه  و س لام   بع  ص لاى  أزواجه وهو صائمٌ في رمضان ، وكان   ي  ق ب  ل   -ض  
و س لام   ع ل يْه   اللَّا   صائمٌ،    -ص لاى  وهو  و س لام  وكان  ي سْتاك   ع ل يْه   اللَّا    ص لاى 

وكان   صائمٌ،  وهو  رأسه  على  الماء   عليه-يص بُّ  وسلامه  الله    -صلوات 
 . شاقغة في الَّستنيتمضمض، ويستنشق وهو صائم، لكنْ حذار  من المبال  
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ي دْر ك ه الفجر  وهو ج ن بٌ م نْ أهل ه؛ فيغتسل  بعد     كان عليه الصلاة والسلام و 

ه دْي ه   وم نْ  ويصوم،  الفجر   و س لام  -طلوع   ع ل يْه   اللَّا   ور فْع    -ص لاى  الر  فق  في 
لَّ  ناسيًا؛ لأنه  أناه أ سْق ط  القضاء  عمانْ أك ل أو ش ر ب   :  الح ر ج ع ن  الصاائمين  

ي؛ وذلك فيما   النااس  في صحيحيهما، عن أبي    ر و اه  الشايْخ ان  تكليف  على 
ي  اللَّا  ع نْه  -هريرة   : -ص لاى اللَّا  ع ل يْه  و س لام  -قال رسول الله  :  أنه قال  -ر ض 

أ طْع  " ا  فإنْا صوم ه؛  فلْي ت ما  ؛  ش ر ب  أ وْ  ف أ ك ل   صائمٌ،  وهو  ي   ن س   اللَّا  م ه   م نْ 
 ". و س ق اه  

 
ه دْي ه   من  و س لام  -وكان  ع ل يْه   اللَّا   رمضان  -ص لاى  في  ساف ر  أناه كان  :  إذا 

الصحيحين  في  الحال يْن ، كما  بين  أصحاب ه   ير     ويُ  تَرةً،  وي فط ر   تَرةً،  يصوم  
مالك   بن  أنس  ع نْه  -عن  اللَّا   ي   قال  -ر ض  مع رسول الله:  أنه  -  "سافرنا 

في رمضان، فصام بعضنا، وأفطر بعضنا، وفلم يعب   -للَّا  ع ل يْه  و س لام  ص لاى ا
ص لاى اللَّا  ع ل يْه   -الصائم على المفطر، ولم يعب المفطر على الصائم"، لكناه  

أقوى لهم على    -و س لام   ليكون   ع د و  هم؛  م نْ  اقتَبوا  إذا  بالفطر  يأم ر هم  كان 
ص لاى اللَّا  ع ل يْه   -  اللَّا  ح مكة حين  قال لهم رسول   ق ع يوم  فتم ناج زته، كما و 
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أخرجه مسلم )"إناكم م صب  حو عدو  كم والفطر  أقوى لكم؛ فأ فْط ر وا: "-و س لام  
ي  اللَّا  ع نْه  -في صحيحه، من حديث أبي سعيد الخ دري   .(-ر ض 

 
أنه إذا ش ه د  :  شهر رمضانفي خروج    -ص لاى اللَّا  ع ل يْه  و س لام  -ومن ه دْي ه  

، أ فط ر  وأمر  الناس بالف طْر  .شاهدان  برؤية  هلال  شوال 
 

الله   الله-فاتقوا  هديه  -عباد  من  ولتجعلوا  و س لام  -،  ع ل يْه   اللَّا   في    -ص لاى 
تُصيلًا   وأعظمه  الهدي  أكمل  فإنه  زاد،  وأفضل  عدة  خير  رمضان 

 .سللمقصود، وأسهله على النفو 
 

الدوام أن الله  واذكرو  قد أمركم بالصلاة والسلام على خير   -تعالى-ا على 
ت ه  ي ص لُّون  :  الأنام، فقال في أصدق الحديث وأحسن الكلام ئ ك  )إ نا اللَّا  و م لا 

ا الاذ ين  آم ن وا ص لُّوا ع ل يْه  و س ل  م وا ت سْل يمًا( [، 56:  الْأ حْز اب  ]ع ل ى النابي    يا  أ ي ُّه 
لهم صل   على محمد وعلى آل محمد، كما صليت  على إبراهيم وعلى آل  ال

مجيدٌ إبراهيم،   حميدٌ  محمد، كما  إناك   آل  وعلى  محمد  على  بار كْ  اللهم   ،
اللهم عن  وارض  إنك  حميدٌ مجيدٌ،  إبراهيم،  آل  وعلى  إبراهيم  باركت  على 



 14 من 12  

وعلي، وعن ر، وعثمان  الخلفاء الراشدين، الأئمة المهديين؛ أبي بكر، وعم
والتابعين،   والصحابة  ت ب ع هم بإحسان  سائر الْل  الدين، وعنا    وم نْ  يوم  إلى 

 .معهم بعفوك وكرمك وإحسانك، يا أكرم الأكرمين
 

الدين،   أعداء  ودم  ر  الدين،  حوزة  واحم   والمسلمين،  الإسلام  أعزا  اللهم 
المسلمين، قلوب  بين  وأل  ف  والمفسدين،  الطغاة  صف  وسائر  د  وفهم، ووح  

 .يا ربا العالمين  وأصل ح قادتهم، واجم عْ كلمت هم على الحق 
 

محمد   نبيك   وس ناة   وكتابك  دينك  انصر  و س لام  -اللهم  ع ل يْه   اللَّا   ،  -ص لاى 
وعبادك  المؤمنين  المجاهدين  الصادقين، اللهم آمناا في أوطاننا، وأصل حْ أئمت نا  

م نا ووليا أمرنا، وهي  ئ له البطانة الصالحة، ووف  قه  بالحق إما  وولَّة أمورنا، وأي  د
اللهم وف  قه ووليا عهده إلى ما فيه خير   لما تُب وترضى، يا سَّيع الدعاء، 
الإسلام والمسلمين، وإلى ما فيه صلاح البلاد والعباد، يا م نْ إليه المرجع يوم  

 . التناد
 



 14 من 13  

 زكااها، أنت  وليُّها ومولَّها،  خير  م نْ اللهم آت  نفوسنا تقواها، وزك  ها أنت  
فيها   التي  دنيانا  لنا  وأصلح  أمرنا،  هو عصمة  الذي  ديننا  لنا  أصلح  اللهم 
معاشنا، وأصل ح لنا آخرت نا التي إليها معاد نا، واجعل الحياة  زيادةً لنا في كل  

 .خير، واجعل الموت  راحةً لنا من كل شر
 

الأم في  عاقبت نا  ن  أحس  و اللهم  وعذاب ور كلها،  الدنيا  خزي  من  رْنا  أج 
وف جاءة  عافيتك،  وتُوُّل  نعمتك،  زوال  من  بك  نعوذ  إنا  اللهم  الْخرة، 

 .نقمتك، وجميع سخطك 
 

اللهم إنا نسألك فعل الخيرات، وترك المنكرات، وحب المساكين، وأن تغفر  
ا  اللهم  مفتونين،  إليك غير  فاقبضنا  فتنة  بقوم  أردت  وإذا  كفنا لنا وترحمنا، 

شئت  أعداء بما  وأعداءنا  العالمين  ك  ربا  نحور  يا  في  نجعلك  إنا  اللهم   ،
 .أعدائك وأعدائنا ونعوذ بك من شرورهم

 



 14 من 14  

واختم   آمالنا،  يرضيك  فيما  وبلغنا  موتَنا،  وارحم  مرضانا،  اشف   اللهم 
والجنون   البرص  من  بك  نعوذ  إنا  اللهم  أعمالنا،  الصالحات  بالباقيات 

 .اموالجذام، وسيئ الأسق
 

ر ين ()ر ب ا  : الْأ عْر اف  ]ن ا ظ ل مْن ا أ نْ ف س ن ا و إ نْ لمْ  ت  غْف رْ ل ن ا و ت  رْحم ْن ا ل ن ك ون نا م ن  الخْ اس 
ع ذ اب   23 و ق ن ا  ح س ن ةً  ر ة   الْْخ  و في   ح س ن ةً  نْ ي ا  الدُّ في   آت ن ا  )ر ب ان ا   ،]

وسلم201:  الْب  ق ر ة  ]الناار ( الله  وصلى  عبده    [،  محمد،  على  نبينا  ورسوله، 
 .وعلى آله وصحبه أجمعين، والحمد لله رب العالمين

 
 
 


