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 التسبيح والتحميد والتكبير بعد الصلاة: صيغ وفوائد عنوان الخطبة
/مما ثبت من 2/من محاسن الشريعة تنوع العبادات 1 عناصر الخطبة

/السنة فيما ورد من 3صيغ الأذكار بعد الصلاة 
/من فوائد العمل بالعبادات 4عبادات بصيغ متنوعة 

 المتنوعة الصيغ
 د. محمود بن أحمد الدوسري الشيخ

 9 عدد الصفحات
 :الُأولَ  الخطُْبَةُ 

 
لَامُ عَلَى رَسُولهِِ الْكَريِِم، وَعَلَى آلهِِ  لَاةُ وَالسَّ الَْْمْدُ للَِّهِ رَبِّ الْعَالَمِيَن، وَالصَّ

  .وَصَحْبِهِ أَجَْْعِينَ 
 

دُ الْعِبَادَاتِ  ينِ تَ عَدُّ ريِعَةِ وَجَْاَلِ هَذَا الدِّ ا بَ عْدُ: فَمِنْ مَحَاسِنِ هَذِهِ الشَّ أمََّ
دَةٍ، وَبِوُجُوهٍ مُتَ نَ وِّعَةٍ، وَلََ يََْفَى  وَتَ نَ وُّعُهَا، فَ يُ ؤَدِّي الْمُسْلِمُ الْعِبَادَةَ بِصُوَرٍ مُتَ عَدِّ
أَمِ، فَلَا يَشْعُرُ الْمُسْلِمُ باِلْمَلَلِ،  دِ النَّشَاطِ، وَدَفْعِ السَّ مَا فِ ذَلِكَ مِنْ تَََدُّ
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قَى ذِهْنُهُ حَاضِراً، مُسْتَشْ  مَنْ ": -رَحِمَهُ اللَّهُ -قاَلَ ابْنُ الْقَيِّمِ ، عِراً للِْعِبَادَةِ وَيَ ب ْ
ارِ؛ تَ نَ وَّعَتِ الْأقَْسَامُ  أعَْمَالهُُ  تَ نَ وَّعَتْ  الْمُرْضِيَةُ للَِّهِ، الْمَحْبُوبةَُ لهَُ فِ هَذِهِ الدَّ

ارِ، وَتَكَث َّرَتْ لَهُ بَِِسَبِ تَكَثُّرِ أعَْمَالهِِ هُنَا، وَقَدْ  ذُ بِِاَ فِ تلِْكَ الدَّ الَّتِِ يَ تَ لَذَّ
لِكُلِّ عَمَلٍ مِنَ الْأَعْمَالِ الْمَحْبُوبةَِ لَهُ وَالْمَسْخُوطةَِ أثََ راً  -هُ سُبْحَانَ -جَعَلَ اللَّهُ 

هُ، لََ يُشْبِهُ أثََ رَ الْْخَرِ وَجَزاَءَهُ.  ةً وَألََمًا يََُصُّ  وَجَزاَءً وَلَذَّ
 

اتُ أهَْلِ الْْنََّةِ وَآلََمُ أهَْلِ النَّارِ، وَتَ نَ وَّعَ مَ  ا فِيهِمَا مِنَ وَلِِذََا تَ نَ وَّعَتْ لَذَّ
ةُ مَنْ ضَرَبَ فِ كُلِّ مَرْضَاةِ اللَّهِ بِسَهْمٍ،  ،الطَّيِّبَاتِ وَالْعُقُوباَتِ  فَ لَيْسَتْ لَذَّ
هَا بنَِصِيبٍ  هَا، وَلََ   ،وَأَخَذَ مِن ْ ةِ مَنْ أنَْْىَ سَهْمَهُ وَنَصِيبَهُ فِ نَ وْعٍ وَاحِدٍ مِن ْ كَلَذَّ

وطٍ للَِّهِ بنَِصِيبٍ، وَعُقُوبَ تُهُ؛ كَأَلََِ مَنْ ضَرَبَ أَلََُ مَنْ ضَرَبَ فِ كُلِّ مَسْخُ 
 ."بِسَهْمٍ وَاحِدٍ فِ مَسَاخِطِهِ 

 
 -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ -وَمِنَ الْعِبَادَاتِ الَّتِِ وَرَدَ فِيهَا تَ نَ وُّعٌ عَنِ النَّبِِّ 

ةِ الْفَريِضَةِ، فَ قَدْ جَاءَتْ فِ أَحَادِيثَ التَّسْبِيحُ وَالتَّحْمِيدِ وَالتَّكْبِيُر بَ عْدَ صَلَا 
دَةٍ، وَبِصِيَغٍ مُتَ نَ وِّعَةٍ:  مُتَ عَدِّ



 9 من 3  

يغَةُ الْأُولَ:  ثَلَاثاً وَثَلَاثِيَن،  "الَْْمْدُ للَِّهِ "ثَلَاثاً وَثَلَاثِيَن،  "سُبْحَانَ اللَّهِ "الصِّ
لََ إلَِهَ إِلََّ اللَّهُ وَحْدَهُ لََ شَريِكَ لَهُ، "ةِ: ثَلَاثاً وَثَلَاثِيَن، وَتََاَمُ الْمِائَ  "اللَّهُ أَكْبَ رُ "

صَلَّى اللَّهُ -وَدَليِلُهَا: قَ وْلهُُ ، "لَهُ الْمُلْكُ وَلَهُ الَْْمْدُ وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ 
وَحَمِدَ مَنْ سَبَّحَ اللَّهَ فِي دُبرُِ كُلِّ صَلََةٍ ثَلََثاً وَثَلََثيِنَ، ": -عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 

وَقاَلَ  ،اللَّهَ ثَلََثاً وَثَلََثيِنَ، وكََب َّرَ اللَّهَ ثَلََثاً وَثَلََثيِنَ، فتَِلْكَ تِسْعَةٌ وَتِسْعُونَ 
تَمَامَ الْمِائَةِ: لََ إِلَهَ إِلََّ اللَّهُ وَحْدَهُ لََ شَريِكَ لَهُ، لهَُ الْمُلْكُ، وَلَهُ الْحَمْدُ، 
وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ؛ غُفِرَتْ خَطاَياَهُ وَإِنْ كَانَتْ مِثْلَ زبََدِ 

 . (رَوَاهُ مُسْلِمٌ )"الْبَحْرِ 
 

يغَةُ الثَّانيَِةُ: ثَلَاثاً وَثَلَاثِيَن،  "الَْْمْدُ للَِّهِ "ثَلَاثاً وَثَلَاثِيَن،  "سُبْحَانَ اللَّهِ " الصِّ
 ،أرَْبَ عًا وَثَلَاثِينَ  "اللَّهُ أَكْبَ رُ "

أَيْ: - مُعَقِّبَاتٌ ": -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ -وَدَليِلُهَا: قاَلَ رَسُولُ اللَّهِ 
لَاةِ تَسْبِيحَاتٌ تُ فْعَلُ أَعْقَابَ  دُبُ رَ   ،لََ يَخِيبُ قاَئلُِهُنَّ أَوْ فاَعِلُهُنَّ ، -الصَّ

كُلِّ صَلََةٍ مَكْتُوبةٍَ: ثَلََثٌ وَثَلََثوُنَ تَسْبِيحَةً، وَثَلََثٌ وَثَلََثوُنَ تَحْمِيدَةً، 
 .(رَوَاهُ مُسْلِمٌ )"وَأَرْبَعٌ وَثَلََثوُنَ تَكْبِيرَةً 
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يغَةُ الثَّالثَِةُ:  ثَلَاثاً وَثَلَاثِيَن،  "الَْْمْدُ للَِّهِ "ثَلَاثاً وَثَلَاثِيَن،  "لَّهِ سُبْحَانَ ال"الصِّ
أَلََ ": -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ -وَدَليِلُهَا: قَ وْلهُُ ، ثَلَاثاً وَثَلَاثِينَ  "اللَّهُ أَكْبَ رُ "

ثُكُمْ بأَِمْرٍ إِنْ أَخَذْتُمْ بِهِ أَدْركَْتُمْ مَنْ سَبَ قَكُمْ،  وَلَمْ يدُْركِْكُمْ أَحَدٌ أُحَدِّ
رَ مَنْ أنَْ تُمْ بَ يْنَ ظَهْرَانَ يْهِ، إِلََّ مَنْ عَمِلَ مِثْ لَهُ:  بَ عْدكَُمْ، وكَُنْتُمْ خَي ْ

رُونَ، خَلْفَ كُلِّ صَلََةٍ ثَلََثاً وَثَلََثيِنَ  رَوَاهُ )"تُسَبِّحُونَ، وَتَحْمَدُونَ، وَتُكَب ِّ
 .(الْبُخَاريُِّ 

 
يغَةُ الرَّابِعَةُ:  ، عَشْراً "اللَّهُ أَكْبَ رُ "عَشْراً،  "الَْْمْدُ للَِّهِ "عَشْراً،  "سُبْحَانَ اللَّهِ "الصِّ

خَصْلَتَانِ لََ يُحْصِيهِمَا ": -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ -قاَلَ رَسُولُ اللَّهِ  وَدَليِلُهَا:
وَهُمَا يَسِيرٌ، وَمَنْ يَ عْمَلُ بِهِمَا قَلِيلٌ: يُسَبِّحُ ، رجَُلٌ مُسْلِمٌ إِلََّ دَخَلَ الْجَنَّةَ 

رُ عَشْرًا، وَيَحْمَدُهُ عَشْرًا  ،صَحِيحٌ )"اللَّهَ فِي دُبرُِ كُلِّ صَلََةٍ عَشْرًا، وَيُكَب ِّ
 .(رَوَاهُ ابْنُ مَاجَهْ 

 
يغَةُ الْخاَمِسَةُ:  خََْسًا  "للَِّهِ الَْْمْدُ "خََْسًا وَعِشْريِنَ،  "سُبْحَانَ اللَّهِ "الصِّ

، خََْسًا وَعِشْريِنَ  "لََ إلَِهَ إِلََّ اللَّهُ "خََْسًا وَعِشْريِنَ،  "اللَّهُ أَكْبَ رُ "وَعِشْريِنَ، 
أمُِرْناَ أَنْ نُسَبِّحَ فِي "قاَلَ:  -رَضِيَ اللَّهُ عَنْهُ -عَنْ زَيْدِ بْنِ ثاَبِتٍ  وَدَليِلُهَا:
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رَ أَرْبَ عًا دُبرُِ كُلِّ صَلََةٍ ثَلََثاً وَثَلََ  ثيِنَ، وَنَحْمَدَ ثَلََثاً وَثَلََثيِنَ، وَنُكَب ِّ
-فَأُتَِ رَجُلٌ فِ الْمَنَامِ مِنَ الْأنَْصَارِ، فَقِيلَ لهَُ: أمََركَُمْ رَسُولُ اللَّهِ ، "وَثَلََثيِنَ 

كَذَا، قاَلَ أَنْ تُسَبِّحُوا فِ دُبرُِ كُلِّ صَلَاةٍ كَذَا، وَ  -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ 
قاَلَ: فاَجْعَلُوهَا خََْسًا وَعِشْريِنَ، خََْسًا وَعِشْريِنَ،  ،الْأنَْصَاريُِّ فِ مَنَامِهِ: نَ عَمْ 

هْلِيلَ" ا أَصْبَحَ غَدَا عَلَى النَّبِِّ  ،وَاجْعَلُوا فِيهَا "الت َّ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ -فَ لَمَّ
: -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ -فَ قَالَ رَسُولُ اللَّهِ  ،فَأَخْبَ رهَُ  -وَسَلَّمَ 

عَلُوا"  .(رَوَاهُ أَحْمَدُ  ،صَحِيحٌ )"فاَف ْ
 

نَّةُ فِ الْعِبَادَاتِ الْوَاردَِةِ عَنِ النَّبِِّ   -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ -عِبَادَ اللَّهِ: السُّ
دَةٍ  أَنْ ت ُ  دَةِ؛بِصِيَغٍ وَصِفَاتٍ مُتَ عَدِّ فَاتِ الْمُتَ عَدِّ ليَِحْصُلَ  ؤَدَّى عَلَى تلِْكَ الصِّ

، وكََمَالُ الَِقْتِدَاءِ بِهِ، وَهَذَا -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ -بِذَلِكَ كَمَالُ ات ِّبَاعِ النَّبِِّ 
الْعِبَادَاتُ الَّتِِ فَ عَلَهَا ": -رَحِمَهُ اللَّهُ -هُوَ طرَيِقُ الْفَوْزِ وَالْفَلَاحِ، قاَلَ ابْنُ تَ يْمِيَّةَ 

يعِ تلِْكَ  -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ -النَّبُِّ  عَلَى أنَْ وَاعٍ، يُشْرعَُ فِعْلُهَا عَلَى جَِْ
هَا شَيْءٌ؛ وَذَلِكَ  دَاتِ، وَأنَْ وَاعِ  أنَْ وَاعِ  مِثْلَ  الْأنَْ وَاعِ، لََ يُكْرَهُ مِن ْ التَّشَهُّ

لَ اللَّيْلِ وَآخِرَهُ، وَمِثْلَ الَْْهْرِ باِلْقِراَءَةِ فِ قِيَامِ اللَّيْلِ الَِسْتِفْتَاحِ، وَ  مِثْلَ الْوتِْرِ أَوَّ
هَا، وَالتَّكْبِيِر فِ الْعِيدِ،  وَالْمُخَافَ تَةِ، وَأنَْ وَاعِ الْقِراَءَاتِ الَّتِِ أنُْزلَِ الْقُرْآنُ عَلَي ْ
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قاَمَةِ وَتَ ثْنِيَتِهَا... وَإِنْ قِيلَ: إِنَّ وَمِثْلَ الت َّرْجِيعِ فِ الْأَذَانِ وَتَ رْ  راَدِ الِْْ كِهِ، وَمِثْلَ إِف ْ
فِ أَنْ  -صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ -بَ عْضَ تلِْكَ الْأنَْ وَاعِ أفَْضَلُ، فاَلَِقْتِدَاءُ باِلنَّبِِّ 

 ."الْْخَرِ  وَهَجْرِ  دِ الْأَمْرَيْنِ، يَ فْعَلَ هَذَا تاَرَةً، وَهَذَا تاَرةًَ، أفَْضَلُ مِنْ لزُُومِ أَحَ 
 
 



 9 من 7  

 :الخطبة الثانية
 

 الَْْمْدُ للَِّهِ... 
 

فَاتِ: :أيَ ُّهَا الْمُسْلِمُونَ   وَمِنْ فَ وَائِدِ الْعَمَلِ باِلْعِبَادَاتِ الْمُتَ نَ وِّعَةِ الصِّ
هَجُ الصَّحَابةَِ  ريِعَةِ: وَهُوَ مَن ْ نَّةِ وَالشَّ نَ وُّعِ هُوَ ات ِّبَاعٌ للِسُّ رَضِيَ اللَّهُ -الْعَمَلُ باِلت َّ

هُمْ  ينِ، وَالْعُلَمَاءِ مِنْ بَ عْدِهِمْ.-عَن ْ ةِ الدِّ  ، وَتاَبِعِيهِمْ بإِِحْسَانٍ، وَأئَِمَّ
 

هِجْراَنُ ": -رَحِمهَُ اللَّهُ -لَ ابْنُ تَ يْمِيَةَ اجْتِمَاعُ الْقُلُوبِ وَائْتِلَافُ هَا: قاَومنها: 
ةِ   ."بَ عْضِ الْمَشْرُوعِ سَبَبٌ لِوُقُوعِ الْعَدَاوَةِ وَالْبَ غْضَاءِ بَ يْنَ الْأمَُّ

 
تََيِْيزُ الْعِبَادَةِ الْمُسْتَحَبَّةِ مِنَ التَّشَبُّهِ باِلْعِبَادَةِ الْوَاجِبَةِ: فإَِنَّ كَثِيراً مِنَ ومنها: 

مُدَاوِمِيَن عَلَى بَ عْضِ الْأنَْ وَاعِ الْْاَئزَِةِ أَوِ الْمُسْتَحَبَّةِ، لَوْ قِيلَ لَهُ: انْ تَقِلْ عَنْهُ الْ 
إِلَ غَيْرهِِ لنََ فَرَ قَ لْبُهُ؛ لِأَجْلِ الْعَادَةِ الَّتِِ جَعَلَتِ الْْاَئزَِ أوَِ الْمُسْتَحَبَّ  

 كَالْوَاجِبِ.
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يَغِ الثَّابتَِةِ: فَ يَ نْتَفِعُ حُصُولُ الْأَجْرِ وَالث َّ ومنها:  يعِ الْأنَْ وَاعِ، وَالصِّ وَابِ مِنْ جَِْ
 بِذَلِكَ مَا لََ يَ نْتَفِعُ مَنْ دَاوَمَ عَلَى نَ وْعٍ وَاحِدٍ دُونَ غَيْرهِِ.

 
 وَضْعُ الْْصَارِ وَالْأَغْلَالِ عَنِ الْمُكَلَّفِيَن: فإَِلْزاَمُ النَّاسِ بنَِ وْعٍ وَاحِدٍ أوَْ ومنها: 

رهُُ إِصْراً عَلَيْهِ  يَغِ وَالْأنَْ وَاعِ الْأُخْرَى الْمَشْرُوعَةِ؛ يُصَي ِّ صِيغَةٍ وَاحِدَةٍ، وَتَ رْكُ الصِّ
لََ يُُْكِنُ تَ ركُْهُ، وَغُلاا فِ عُنُقِهِ يَُنَْ عُهُ أَنْ يَ فْعَلَ بَ عْضَ مَا أمُِرَ بِهِ، وَيََْرمُِهُ مِنْ 

 أُجُورِ الْأنَْ وَاعِ الْأُخْرَى.
 

يعِ وُجُوهِهَا، وَنَشْرهَُا بَ يْنَ النَّاسِ: ومنها:  نَّةِ، وَالْعَمَلُ بِِاَ عَلَى جَِْ حِفْظُ السُّ
هِجْراَناً  إِنَّ فِ الْمُدَاوَمَةِ عَلَى نَ وْعٍ دُونَ غَيْرهِِ ": -رَحِمَهُ اللَّهُ -قاَلَ ابْنُ تَ يْمِيَةَ 

عْراَضِ عَنْهُ، حَتََّّ يُ عْتَ قَدَ أنََّهُ ليَْسَ الْمَشْرُوعِ، وَذَلِكَ سَبَبٌ لنِِسْيَ  لبَِ عْضِ   انهِِ وَالِْْ
ينِ  ةِ أنََّهُ ليَْسَ مِنَ الدِّ ينِ، بَِِيْثُ يَصِيُر فِ نُ فُوسِ كَثِيٍر مِنَ الْعَامَّ  ."مِنَ الدِّ

 
هْنِ: قاَلَ ابْنُ عُثَ يْمِيَن ومنها:  لِأَنَّ ": -رَحِمَهُ اللَّهُ -حُضُورُ الْقَلْبِ وَالذِّ

نْسَانَ إِذَا عَمِلَ بِِذََا مَرَّةً، وَبِِذََا مَرَّةً،  نَّةِ،  قَ لْبُهُ  صَارَ  الِْْ حَاضِراً عِنْدَ أدََاءِ السُّ
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يْءَ دَائِمًا، فإَِنَّهُ يَكُونُ فاَعِلًا لهَُ كَفِعْلِ الْْلَةِ عَادَةً،  لَافِ مَا إِذَا اعْتَادَ الشَّ بِِِ
 ."وَهَذَا شَيْءٌ مُشَاهَدٌ 

 
فَةً مِنَ الْأَذكَْارِ ا: ومنه يْسِيُر عَلَى الْمُكَلَّفِيَن: فإَِذَا أدََّى الْمُسْلِمُ صِيغَةً مَُُفَّ الت َّ

قًا لِلِاقْتِدَاءِ، وَهَذَا مِنْ يُسْرِ  نَّةِ، مُحَقِّ ياً للِسُّ لَامِ؛ فإَِنَّ ذَلِكَ يََْعَلُهُ مُؤَدِّ بَ عْدَ السَّ
ينِ، وَمُراَعَاتهِِ لِأَحْ  إِذَا  ": -رَحِمَهُ اللَّهُ -وَالِ النَّاسِ، قاَلَ ابْنُ عُثَ يْمِيَن هَذَا الدِّ

فَاتِ  إِحْدَى  كَانَتْ  لَاةِ؛ فإَِنَّ  الصِّ أقَْصَرَ مِنَ الْأُخْرَى كَمَا فِ الذِّكْرِ بَ عْدَ الصَّ
بُّ أَنْ يُسْرعَِ فِ الَِنْصِراَفِ  نْسَانَ أَحْيَاناً يَُِ  "بْحَانَ اللَّهِ سُ "فَ يَ قْتَصِرَ عَلَى  ،الِْْ

عَشْرَ مَرَّاتٍ، فَ يَكُونُ  "اللَّهُ أَكْبَ رُ "عَشْرَ مَرَّاتٍ، وَ  "الَْْمْدُ للَِّهِ "عَشْرَ مَرَّاتٍ، وَ 
نْسَانِ أَنْ يَ فْعَلَ ذَلِكَ مَعَ  نَّةِ، قاَضِيًا لِْاَجَتِهِ، وَلََ حَرجََ عَلَى الِْْ هُنَا فاَعِلًا للِسُّ

 ."قَصْدِ الْْاَجَةِ 
 
 

 


