
نََ،ُإذاُن طفةُ ُمهنُثى،والأ نُالذَّكرَُُالزَّوجينهُُوخَلقَُُفَهدَى،ُوقَدَّرَُُفَسوَّى،ُخَلَقَُُالعَالميَن،ُرَبُ ُللهُُالحمدُ  ُوأَنُتُ 

ُأَنُ ُآياَتهههُُ)وَمهنُ :ُالعَزيزهُُههُكهتابهُُفيُيقَولُ ُلَه ،ُشَريكَُُلاُوَحدَهُ ُاللُ ُإلاُإلهَُُلاُأنُوأَشهدُ ُالأ خرى،ُالنَّشأةَُُعَليههُ

ك مُ ُم نُ ُلَك مُخَلَقَُ ك ن واُأزَ وَاجًاُأنَف سه هَاُل تَس  نَك مُوَجَعَلَُُإهليَ   ةًَُُمَّوَدَّةًُُبَ ي   ُورَسول ه،ُعَبد هُمحمدًاُأنَُُّ(،ُوأَشهدُ وَرَحْ 

جتمعَُُوأقَامتُ ُبهكل ُخَير ،ُشَريعت هُجَاءتُ 
 
حبةهُُعلىُالم

َ
،ُالم ُسلمُ وَُُلُ صَُُ،ُاللهمَُّوالإيمانهُُوالتُّقىُوالإحسانه

ُُالأنبياءهُُائرهُسَُُلىوعَُُليههُعَُ
 
ُبإحسانُ ُلهمُابعينَُوالتَُّهتهُحابوصَُُ،المؤمنينَُُهيتهُبَُُآلهُُعنُاللهمَُُّوارضَُُ،رسلينَُوالم

ُ:عدُ بَُُماأَُ،ُكثيراًُسليمًاتَُُلمُ وسَُُ،ينهُالدُ ُومهُيَُُإلى

نَاُوَلَقَدُ ):ُاللهُُقوىتَبُهُُوإياكمُفسينَُُوصيفأُ  ُ(اللَّهَُُات َّق واُأَنهُُوَإهيَّاك مُ ُلهك مُ قَ بُ ُمهنُال كهتَابَُُأ وت واُالَّذهينَُُوَصَّي  

ُبهههُح بَّ رٌُّخَطيٌرُتَُلهك  رأةه،ُوه ناكَُسه
َ
ُلهطبَيعةهُالم ُالأسرارهُلحياة ُزَوجيَّة ُناَجحة ،ُهوُمَعرفة ُالرَّجله ها،ُإنَُّمنُأهمه

ُُي  نَشَّؤ اُأَوَمَنُ :ُ)وم فتاحٌُعَجيبٌُتفَتح ُبهههُقلَبَها،ُمَوجودٌُفيُقَولهههُتعَالى ُُوَه وَُُالح هل يَةهُُفيه ،ُ(م بهينُ ُغَي  رُ ُالْ هصامهُُفيه

ُالز ينةهُ ُعَلىُح ب  اُتَ تََبََّّ سوارهُفَ هَذاُوَصفٌُلهلمرأةهُبأنََّّ ُوالإكسه ُبالذَّهبه ُالشَّعرهُُ،والتَّحلي  ُوتَصفيفه والمهكياجه

ُ ُوُفيُولهباسه ُعنهُفيُاللَّيله ،ُوتَُالنَّهاره،ُفَهيُتبَحث  ُوالَجماله ُمَنُيَمدح ُصَُالكَماله ،ُفبُّ كُ نتَُاحبةَُالَجماله إذا

ُ
 
ُأيُّهاُالزَّوج ُعنهُالوَصفةهُالس حريَّةهُالم ُُ.اح ُالحياةهُالسَّعيدةهُالَجميل ُللزَّوجةهُهوُمهفتُكَُكَلامُ فيدةه،ُفتبَحث 

ُ ُالسَّعادةهُالَْطير ،هوُوالتَّقديره،ُفَكَلام ُالح ب  رُّ كَُثيراًُمهنُالزَّوجاتهُُسه شكلة ُاليَومَُأنَّ
 
يَشتَكيَنُمَنَُُوالم

ُالزَّفيُقَُُ،ُفلاُتجدُ اطفيُ العَُُفهُفاالجَُ بُُّلمةًُكَُوجهُُاموسه ُعنُحبههُلزوجتههُالتيُيُ  ولاُفيُُ،هاُح بَّاًُشديداًُت عب  ر 

كُاذباًُ كُانَ اُحتىُولو ُفيهُالكذبُ ُ،ألفاظههُوصفٌُلجمالهه ُُإلىُأماُسمهعتَُُ،فإنُهذاُمماُيجوز  ُ:يوقشَُقوله

نَاءُ ُبهقَو لهههمُ ُوهَا خَدَعُ  ُ وَالغَُ***ُُحَس   الثَّناءُ ُيَ غ رُّه نَُُّوَانه

ُُاللَّهَُُفاَت َّق وا  هَواءُ ُق  ل وب  ه نَُُّفاَلعَذَارَى***ُُالعَذَارَىُق  ل وبهُُفيه



ُرَُُبَ عَثُ ي َُاللَّههُصَلَّىُاللَّه ُعَلَي ههُوَسَلَّمَُُرَس ولُ هذاُُأيهاُالأزواج ُ.. رَوُب نَُال عَاصه يَُعَم  ُُضِه اللُعَن ه ُعَلَىُجَي شه

لهُ ُالسُّلَاسه يَُاللُعَن هُ ،ُفكأنَُذَاته ُرَضِه رَوُب نَُال عَاصه َكانةَُالع لياظَنَُّأنَُّله ُُعَم 
اللَّههُصَلَّىُاللَّه ُُرَس ولهُندَُعُالم

ُإهليَ كَ؟ُ:فَ ق ل تُ ُ،فأَتََ ي ت هُ ُ:قاَلَُُ،عَلَي ههُوَسَلَّمَُ ُأَحَبُّ فماُظنَ كمُبعائشةَُرضِيَُاللُ ُ..ُةُ ائهشَُعَُُ:قاَلَُُ،أَيُُّالنَّاسه

اُوحَُي علن ُفيُغهُُهُ نَّأَُُ،ُوتعَلم ُعنهاُحيَنُيصل هاُالْبُ  ُإليه.أنََُُّّ،تىُعندَُغيرهُالأقاربهُيابِه ُالناسه ُاُأحبُّ

ُلهاُوَُُهنَُّأزواجَُُيَصهفنَُساءهُموعة ُمنُالنُ الَُمَُكيُلَهُحَُتَُُيَُههُُاوهَُ ُيَُُث َُّ،يلاًُوُقتاًُطَُوهوُي نصت  ُأحبَّ تار 

ُإلىُزوجتهه ُلها:ُ)فيَُُ،زوج  ُلأهم ُزَر عُ قول  ُزَر ع  كَُأَبِه ُلَكه اهدَُنَُوُفينبغيُعلىُالزَُّ،(ك ن ت  ُأنُيج  لىُفسَهُعَُجه

ُالجَُ ُلزَُالكلامه ُاللَّههُأ سُ )،ُاطفيَُّمئَهاُالعَُيرويَُظَُحَتىُوجتههُميله ُرَس وله كَُانَُلَك م ُفيه ُ(.وَةٌُحَسَنَةٌُلَقَد 

ُم س هاُلهايقول  ُزوجه ُح ب  ُبُِامرأةٌُتشتكيُمنُعَدمه ُمنُصوتهُُ،تشارٌُأسريٌ،ُاتصلت  اُأنَّاُمنُوعَرفت 

ُفيُ ُالتيُتعيش  ها،ُفأخبتنيُأنهُمنُإحدىُالقبائله ،ُوسألت هاُعنُزوجه ُالمعسوله ُرجاله اُبالكلامه بلاد ُيشتهر 

ُأنَّمُلاُي عبُ  اُأنُعادةَُهذهُالقبائله :ُفأخبت  ُلأنَّمُمالباديةّه،ُيقول  بلُُ،يألفوهُونُعنُح ب همُبالكلامه

ُأنَّهُ ُبماُتطلبينَهُمنه،ُفإنُعطاءَُهذاُللأسفه ُلها:ُاختبيُح بَّهُلكه قدُيكون ُعَي باًُعندَُبعضههم،ُوقلت 

ُ ُفيهاُعنُحب ه،ُيَُالزَّوجه :ُفاتَّهوُالوسيلة ُالوحيدة ُالتيُي عب ُّر  :ُمُأكنُمُ ُبُِبعدُلتُ صَُقول  دة ُوهيُتقول 

ُمنهُ ،ُواللهُلوُطلبت  بُّنيُهذاُالحبَّ نياأتوقع ُأنهَُيُ  ُالهداياُوأهداهاُليُالدُّ ،ُفياُأي هاُالأزواج ،ُلغلَّفَهاُبغلافه

،ُوقدُيكون ُهذاُباباًُ ُلاُتجد  كُثيٌرُمنُالزوجاته تعالىُبمنُي رشد ها،ُفغير ها كُانَُهذهُالزوجة ُوفَّقهاُاللُ  إن

ُالَجمُماًُعظي ُقلَبَُزَوجَتهكَُبالكلامه ،ُفاملهك  ،ُوصَبَتُ إلىُالطلاقه ُضَِحَّت  اُإنُحَبَّت  ،ُفإنََّّ .ُ،يله ُوتنَازلَت 

ُكم،ولَُُليُاللَُُستغفرُ وأَُُ،سمعونَُتَُُامَُُقولُ أَُُ،يانهُوالبَُُكرهُالذُ ُمنُيههُفهُُبماُنافعَُونَُُ،رآنهُالقُ ُفيُكمولَُُليُاللُ ُاركَُبَُ

ُ.حيمُ الرَُّفورُ الغَُُهوُهُ إنَُّاستغفروهُ فَُ



ُبالأزُُعَلهيهمُنَُّومَُُ،دُ ابالعهُُابِهُُبُ قرَّتَُي َُُبادةًُعهُُواجَُالزَُّعلَُجَُُ،المينَُالعَُُبُ رَُُللهُُمدُ الحَُ ُلَك مُجَعَلَُُوَاللَّهُ )ُ،دهُولاوالأواجه

ك مُ ُم نُ  ك مُم نُ ُلَك مُوَجَعَلَُُأزَ وَاجًاُأنَف سه ُنابيُ نَُُلىعَُُمَُسلَُوَُُاللُ ُىلَّصَُوَُ(،ُالطَّي بَاتهُُم نَُُوَرَزَقَك مُوَحَفَدَةًُُبنَهينَُُأزَ وَاجه

ُالثَّان(،ُأماُبعَد :ُطرهُالشَُُفيُاللَُُقُ تَُليَُفَُُ،ههُينهُدهُُطرهُشَُُىلَُعَُُهُ انَُعَُأَُُدقَُف َُُ،الحةَُصَُُامرأةًُُاللُ ُهُ زقَُرَُُنمَُ):ُقاَلَُفَ قَدُُ،مدُ محُ 

عَُ ُالنَّبي ُصلَّىُاللُ  ،ُحَتىُبيته ،ُأنَّهُلاُي وجد ُبيتٌُدونَُمَشاكل  ُناَجح  ليههُومهنُالأمورهُالتيُينَبغيُمَعرهفَ ت هاُلزواج 

ُالبيتهُ ُذلكَُأحياناًُعلىُنفَسيَّتههُدَاخله ،ُفيَنعَكس  نزله
َ
ُالم ُالحيَاةهُفيُخَارجه ُبهضغوطه َرأة ُوسلمَ،ُفالزَّوج ُقَدُيَ تَأثر 

،ُوالم

ُعهندَهاُ كُلَُّتَضطرب  ُآدمَ،ُفَكيفَُالعهلاج ؟.ُالعَواطف  عَلىُبناته كَُتبَهُاللُ  ُشَهر ُفهيما

عَليههُوسَلمَ:ُفلَاُ ُاللهُصَلَّىُاللُ  ُأنُتَعملَُبهوَصيةهُرَسوله ،ُإنُاستَطَعت  ك لَّه ،ُوإنُُالشَّرَُُّيَج مَعُ ُال غَضَبَُُإهنَُّفَُُتَ غ ضَب 

ُفَ عَليكَُوَقتَُ ُبالسُّكوتهُُمَُتَستَطهع  ُرَجلٌُلزَوجتهههُُ،،ُوإيَّاكَُأنُتَ تَخذَُقَراراًُفَ تَندَمَُبعَدَُالفَوتهُالغَضَبه ُ:يقَول 

تَدهيمهيُمهني ُُالعَف وَُُخ ذهي ُُتَس  ُُتَ ن طهقهيُولَاُُ***ُمَوَدَّته ينَُُسَو رَتُفيه ُأغضبُ ُحه

فةُ ُعنهاُبطعامُ ُاللُ ُضِيَُرَُُسلمةَُُأمُ ُبعثتُ ُ،اسمع ُمعيُلهذاُالموقفهُ ُعليهُوسلمَُُصلىُاللُ ُاللهُُإلىُرسولهُُفيُصَح 

فةَُبهُالصَُُّفلقتهُفُجرُ عنهاُبَُُاللُ ُرضِيَُُعائشةُ ُعنها،ُفجاءتُ ُاللُ ُرضِيَُُعائشةَُُفيُبيتهُُعندَهُضِيوفٌُوُ أيُُ–ُح 

ُالصَُُّعليهُوسلمَُُصلىُاللُ ُالنبيُ ُ،ُفجمعَُ-اكسرتُ  فةهُبينُفهل قَتَيه كُُ أ مُُُّلواُغارتُ كُ )ُ:للضيوفهُُوقالَُُح  لواُكم،

ُ.عائشةَُلُورةَُالمكسُسلمةَُُأمهُُفةَُحُ ،ُوأعطىُصَُسلمةَُُبِاُإلىُأمهُُفبعثَُُعائشةَُُفةَُحُ صَُُ،ُثُأخذَُ(كمأ مُُُّغارتُ 

شاكل ُُوت ستَبدلُ ُ،الصَّالُ ُيتُ وي بنَُالبَُُوهَكَذاُيَكون ُالزَّواج ُالنَّاجح ،
َ
.وُ،ُبالوهفاقهُالم ُالطَّلاقه ت  ُم عدلاَّ ُتنَخَفهض 

ناُمهنُ ُلنَاُهَبُ ُرَبَّنا) ُ ُق  رَّةَُُوَذ ر يَّاتهناُأزَ واجه عَل ناُأعَ ين  ُلىعَُُاجمعهمُاللهمَُُّ،كانُ مَُُلُ كُ ُفيُسلمينَُالمُحوالَُأَُُصلهحُ أَُُاللهمَُّ(،ُإهماماًُُلهل م تَّقهينَُُوَاج 
ستضعَفينَُُوانصرُ ُهمَُّاللُهم،دوَّعَُُواكبهتُ ُم،حوالهَُأَُُصلهحوأَُُهم،يشَُعَُُرغهدوأَُُهم،يارهُدهُُفيُوآمهنهمُهم،اءَُمَُدهُُاحقهنُاللهمَُُّدى،والهُ ُالحقُ 

 
ُالم

زُُلاُمفإنََُُّّينهُالدُ ُبأعداءهُُليكَُعَُُاللهمَُُّ،المينَُالعَُُربَُُّياُكانُ مَُُلُ كُ ُوفيُلسطينَُفهُُفيُ،المسلمينَُُمن ُلاالغَُُانَّعَُُُادفعُاللهمَُّ،ُكَُونَُي عجه
ُكَُإنَُّليناعَُُوت بُ ُ،ليمُ العَُُميعُ السَُُّتَُنأَُُكَُإنَُّانَّمُهُُلُ قبَُتَُُنابَّرَُُ،ُبَطَنَُُوماُنهامهُُهرَُظَُُامَُُتهُالفهُُوءَُوسُ ُ،والمهحَنَُُلازلَُوالزَُّنا،والزُ ُباوالرُ ُبا،والوَُ

ُُلىعَُُلامٌُوسَُُ،صفونَُيَُُامَُّعَُُزةهُالعهُُبُ رَُُكَُب رُهُُبحانَُسُ ،ُحيمُ الرَُّوابُ التَُّنتَُأَُ
 
 .المينَُالعَُُبُ رَُُللهُُمدُ والحَُُ،رسلينَُالم


