
الَحمدُ لِله نََمَدُهُ ونَسْتَعِينُهُ وَنَسْتَ غْفِرهُُ وَنعَوذُ بالِله مِنْ شُرُورِ أنَفُسِنا وَمِنْ  
سَيِ ئَاتِ أَعْمَالنِا مَنْ يَ هْدِهِ اللهُ فَلا مُضِلَّ لَه وَمَنْ يُضلِلْ فَلا هَادِيَ لَهُ 

أَشْهَدُ أَنَّ مَُُمَّدًا عَبْدُهُ وَأَشْهَدُ أَنْ لا إلهَ إِلا اللهُ وَحْدَهُ لا شَريِكَ لَهُ وَ 
  وَرَسُولهُُ صَلَى اللهُ عَلَيْهِ وَعَلَى آلهِِ وصَحْبِهِ وسَلَمَ تسلِيماً كَثِيراً أم ا بَ عْدُ 

ستحِقُّ للحمدجَلَّ ثناؤُه  واعلموا أنَّ اللهعباد الله  فاتقوا الله
ُ
وَحْدَهُ  هو الم

وفيما نَُِبُّ  والعُسر واليُسر  في الشِ دة والرخاء على كلِ  حال   الحمد للهو 
انَ رَسُولُ اللََِّّ صلى الله عليه كَ   قاَلَتْ رضي الله عنها عَنْ عَائِشَةَ  ونكره

  ( للََِّّ الَّذِي بنِِعْمَتِهِ تتَِمُّ الصَّالِحاَتُ مْدُ الحَْ )  قَالَ  وسلم إِذَا رأََى مَا يُُِبُّ 
في و   رواه ابن ماجه ( الحَْمْدُ للََِّّ عَلَى كُلِ  حَال  )   قاَلَ  وَإِذَا رأََى مَا يَكْرَهُ 

ُ )  قال النبي صلى الله عليه وسلم فضلِ الَحمْدِ على النِ عَم مَا أنَْ عَمَ اللََّّ
 ( إِلاَّ كَانَ الَّذِي أَعْطاَهُ أفَْضَلَ مَِّا أَخَذَ  الحَْمْدُ للََِّّ  لَ فَ قَا لَى عَبْد  نعِْمَةً عَ 

     أفضلَ مَِّا أخَذَ من النِ عمة كان إِلهامُ اِلله له من الحمد والشُّكر   أي
دْتَ اللهَ  صحائفك  تنافَسَت الملائكةُ لتِسجيلها في في الصلاة وإذا حََِ

 ورفِعةِ درجة صاحِبِها وعظيمِ ثوابها لعِِظَمِ قَدْرِ هذه الكلمات البيضاء
من  فإنَّ النبيَّ صلى الله عليه وسلم كان يُصلِ ي بأصحابه فرفع رأسَه 

دَهُ )  فقال الركوع ُ لِمَنْ حََِ عَ اللََّّ  رَب َّنَا وَلَكَ الحَْمْدُ  وَراَءَهُ قَالَ رَجُلٌ (  سََِ

مَنِ ) صلى الله عليه وسلم   فَ لَمَّا انْصَرَفَ قَالَ  حََْدًا كَثِيراً طيَِ بًا مُبَاركًَا فِيهِ 
رأَيَْتُ بِضْعَةً وَثَلاثَِيَن  ) صلى الله عليه وسلم قَالَ  أَنَ الرَّجُلُ  قَالَ (  مُ الْمُتَكَل ِ 

تَدِرُونََاَمَلَكً   فاحَدِ اللهَ  وإذا رأيتَ رؤيا تُُِبُّها ( أيَ ُّهُمْ يَكْتُ بُ هَا أوََّلُ   ا يَ ب ْ
أَى أَحَدكُُمْ إِذَا رَ )   صلى الله عليه وسلملقول النبي  وحَدِ ث بها مَنْ تُُبُّ 

اَ هِيَ مِنَ اللََِّّ  هَا رُؤْيَا يُُِب ُّهَا فَإِنََّّ  ( بُّ يُُِ مَنْ  وَلْيُحَدِ ثْ بِهاَ فَ لْيَحْمَدِ اللَََّّ عَلَي ْ
إِذَا اسْتَجَدَّ ثَ وْبًا صلى الله عليه وسلم كَانَ    فاحََْدِ اللهَ  وإذا لبَِستَ جديداً 

هِ  اللَّهُمَّ لَكَ الحَْمْدُ أنَْتَ )  ثَُُّ يَ قُولُ  أوَْ ردَِاءً  أوَْ قَمِيصًا مَامَةً عِ  سَََّاهُ بِاسَِْ
وَأَعُوذُ بِكَ مِنْ شَر هِِ وَشَرِ  مَا   ا صُنِعَ لَهُ أَسْألَُكَ خَيْرهَُ وَخَيْرَ مَ  كَسَوْتنَِيهِ 
  رواه البخاري ( الحَْمْدُ للََِّّ )  وعند العطاس تقول رواه الترمذي  ( صُنِعَ لَهُ 

أنَّ حََْدَ اِلله تعالى من أسباب رِضاهُ عن  وأخبر صلى الله عليه وسلم
  أَنْ يََْكُلَ الَأكْلَةَ فَ يَحْمَدَهُ  إِنَّ اللَََّّ لَيَرْضَى عَنِ الْعَبْدِ )  كما في قوله   العبد
هَا عَلَي ْهَا  .مرواه مسل(  أوَْ يَشْرَبَ الشَّرْبةََ فَ يَحْمَدَهُ عَلَي ْ

كُمْ بِاَ فِيهِ مِنَ الْْيَاتِ بَارَكَ اللهُ لِ وَلَكُمْ بِالْقُرْآنِ الْعَظِ   يمِ وَنَ فَعَنِِ وَإِياَّ
وَالذ كِْرِ الحَْكِيمِ أقَُولُ قَ وْلِ هَذَا وَأَسْتَ غْفِرُ اَلله لِ وَلَكُمْ مِنْ كُلِ  ذَنْب  

 إِنَّهُ هُوَ الْغَفُورُ الرَّحِيمُ اسْتَ غْفِرُوهُ فَ 



لَى تَوفِيقِهِ وَامتِنَانهِِ وَأشهدُ أَنْ لَا  الحَْمْدُ لِله عَلَى إِحْسَانهِِ وَالشُّكْرُ لَهُ عَ  
إِلَهَ إِلاَّ اللهُ وَحْدَهُ لَا شَريِكَ لَهُ وَأشهدُ أنَّ مُُم داً عَبدُهُ وَرسولهُُ صَلَّى اللهُ 

 عَلَيهِ وعلى آلهِِ وصحبِهِ وَسَلَّمَ تَسْلِيماً كَثيراً أمَ ا بَ عْدُ فاتَّقوا اَلله عِبَادَ اللهِ 
دَ اَلله تعالى  أيها المسلمون غُفِرَ له ما تقدَّم من  عند طعامه ولبِاسِهمَنْ حََِ

الحَْمْدُ للََِّّ الَّذِي   نْ أَكَلَ طعََامًا ثَُُّ قاَلَ مَ )  صلى الله عليه وسلمقال  ذنبه
غُفِرَ لَهُ مَا تَ قَدَّمَ  ذَا الطَّعَامَ وَرَزَقنَِيهِ مِنْ غَيْرِ حَوْل  مِنِِ  وَلَا قُ وَّة  أَطْعَمَنِِ هَ 

لث َّوْبَ وَرَزَقنَِيهِ  الحَْمْدُ للََِّّ الَّذِي كَسَانِ هَذَا ا وَمَنْ لبَِسَ ثَ وْبًا فَ قَالَ  مِنْ ذَنبِْهِ 
رواه أبو داود   ( هُ مَا تَ قَدَّمَ مِنْ ذَنبِْهِ غُفِرَ لَ  مِنْ غَيْرِ حَوْل  مِنِِ  وَلَا قُ وَّة  

فإنَّ رسول الله صلى الله عليه    وإذا أويتَ إلى فِراشك فاحََدِ اللهَ  والترمذي
 الحَْمْدُ للََِّّ الَّذِي أَطْعَمَنَا وَسَقَانَ )  كان إذا أوََى إلى فِراشِه قالسلم  و 

     وَبعد الاستيقاظ تقول(  وَلَا مُؤْوِيَ  لَا كَافيَ لَهُ فَكَمْ مَِّنْ   وكََفَانَ وَآوَانَ 
الحَْمْدُ )  أو تقول ( وَإِليَْهِ النُّشُورُ  مَا أمََاتَ نَا الحَْمْدُ للََِّّ الَّذِي أَحْيَانَ بَ عْدَ ) 

                ( وَأذَِنَ لِ بِذكِْرهِِ  عَلَيَّ رُوحِي وَرَدَّ  للََِّّ الَّذِي عَافَانِ في جَسَدِي

 وما أطُيع إلاَّ بحمده الكونُ كلُّه نطِقٌ بحمد الله تعالى أيها الإخوة الكرام
وإنْ لم يُمدْه وهو المحمود لذاته  ولا يتحرَّكُ في الكونِ ذرةٌ إلاَّ بحمده

لك كلُّه دُ كلُّهفله الحم العباد
ُ
 وإليه يرُجَعُ الأمرُ كلُّه وبيده الخيُر كلُّه وله الم

  فَ قَدْ أمََركَُمْ بِذَلِكَ رَبُّكُمْ فقالَ سُبِحَانهَُ  هَذَا وَصَلُّوا وَسَلِ مُوا عَلَى نبَِي كُمْ  
)) إِنَّ اللَََّّ وَمَلائِكَتَهُ يُصَلُّونَ عَلَى النَّبيِ  يَا أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا صَلُّوا عَلَيْهِ 

 مَُُمَّد   اللَّهُمَّ صَلِ  وَسَلِ مْ وَبَاركِْ عَلَى نبَِيِ نَا مَُُمَّد  وَآلِ تَسْلِيمًا ((  وَسَلِ مُوا
رَّاشِدِين وَعَنِ الصَّحَابةَِ أَجَْْعِيَن وَالتَّابِعِيَن وَارْضَ اللَّهُمَّ عَنْ خُلَفَائهِِ ال

ينِ وَعَنَّا مَعَهُمْ بِرَحَْتَِكَ يَا أرَْحَمَ الرَّاحَِِينَ                 وَتََبِعِيهِمْ بِِِحْسَان  إِلَى يَ وْمِ الدِ 
ينَ وَاجْعَلْ بِلَادَنَ  اللَّهُمَّ أَعِزَّ الِإسْلَاْمَ وَانْصُرِ الْمُسْلِمِيَن وَاحْمِ حَوْزةََ الد ِ 

   آمِنَةً مُطْمَئِنَّةً رَخَاءً سَخَاءً وَسَائْرَِ بِلَادِ الْمُسْلِمِيَن يَا رَبَّ العَالَمِيَن  
اللَّهُمَّ احْفَظْ ولَِّ أمَْرَنَ خَادِمَ الْحرََمَيْنِ الشَّريِفَيْنِ وَوَلَِّ عَهْدِهِ ووفِ قْهُمَا لِكُلِ   

      عِبَادِ ولِمَا تُُِبُّ وَتَ رْضَى يَا ذَا الَجلَالِ والِإكْرَامِ   خَير  للِبِلَادِ وال
هَا وَمَا بَطَنَ بِرَحَْتَِكَ يَا أرَْحَمَ الرَّاحَِِيَن  نَا الْفِتَََ مَا ظَهَرَ مِن ْ  اللَّهُمَّ جَنِ ب ْ

وَرُدَّ كَيْدَهُ في نََْرهِِ اللَّهُمَّ مَنْ أرَاَدَنَ وَأرَاَدَ بِلَادَنَ بِسُوء  فَاشْغَلْهُ بنَِ فْسِهِ 
نْ يَا حَسَنَةً وَفي الْْخِرَةِ حَسَنَةً وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ  ))   )) رَب َّنَا آتنَِا في الدُّ

حْسَانِ وَإِيتَاءِ ذِي الْقُرْبََ وَيَ ن ْهَى عَنِ   عِبَادَ اِلله )) إِنَّ اللَََّّ يََمُْرُ بِالْعَدْلِ وَالْإِ
                  )) الْفَحْشَاءِ وَالْمُنْكَرِ وَالْبَ غْيِ يعَِظُكُمْ لَعَلَّكُمْ تَذَكَّرُونَ 

            ى نعَِمِهِ يزَدِكُْمْ فَاذكُْرُوا اَلله الْعَظِيمَ الجلَِيلَ يَذْكُركُْمْ وَاشْكُرُوهُ عَلَ 
 )) وَلَذكِْرُ اِلله أَكبَرُ وَاللهُ يَ عْلَمُ مَا تَصْنَ عُون ((


