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 وجعلنا نومكم سباتا عنوان الخطبة
/الليل موطن 2/الليل آية عظيمة من آيات الله 1 عناصر الخطبة

/من مظاهر عظمة الله في آية النوم 3للسكن والراحة 
 /من هدي النبي عند نومه5

 أ.د: عبدالله الطيار الشيخ
 8 عدد الصفحات

 :الخطُْبَةُ الُأولَ 
 

 كثيراً حَمْدًا أحمدُهُ  والنَّظهيره، الشبيهه  عن المنزَّهه  والتَّدْبهيره، بالخلقه  المتفرده  للهه  الحمدُ 
يلًً، بُكْرةًَ  نهعَمههه  على وَأشكرهُُ  وَهُوَ الَّذِي جَعَلَ اللَّيْلَ ) ؛سُبْحَانهَُ  وَأَصه

رَ أَوْ أَراَدَ شُكُوراً هَارَ خِلْفَةً لِمَنْ أَراَدَ أَنْ يَذَّكَّ  وأشْهَدُ  ،[62الفرقان: (]وَالن َّ
 اللهُ  -تَ عَالَ - لَهُ، وَلَدَ  وَلا لهَُ، نهدَّ  وَلا لَهُ، شَرهيكَ  لَا  وَحْدَهُ  اللهُ  إلّا  إهلَهَ  ن لاأ

 ومبشراً هادياً أرَْسَلَهُ  ورسُولهُُ  عَبْدُهُ  مَُُمَّدًا أنَّ  وَأشْهَدُ  ،كَبهيراً وًّاعُلُ  يَ قُولُونَ  عَمَّا
  .كَثهيراٍ تَسْلهيمًا وسَلَّمَ  وأَصْحَابههه  آلههه  وعَلَى عليْهه  اللهُ  صَلَّى ونذيراً،
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 حَقَّ  اللَّهَ  ات َّقُوا آمَنُوا الَّذِينَ  أيَ ُّهَا ياَ) ؛-اللهه  عهبَادَ - اللهَ  فات َّقُوا: بَ عْ دُ  أمَّ  ا
 [.102: ]عمران آل( مُّسْلِمُونَ  وَأنَتُم إِلَّ  تَمُوتُنَّ  وَلَ  تُ قَاتهِِ 

 
 الليلُ  هماَ عظيمَتَ يْه  بآيتَيه  عبادههه  على -وجلَّ  عزَّ - اللهُ  امتَّ : المؤمنُونَ  أي ُّهَا

 للًت ِّعَاظه  مَطاَياَ وَجَعَلَهما وَالَأسْراَره، الأقَْدَاره  مهنَ  فهيهما وأَوْدعََ  والن َّهَارُ،
، يَ عْقُبُهُ  فَ لَيْل   وَالاعْتهبَاره، هَارَ ) ؛ظلًم يتبعه ونور   نَ هَار  يُ قَلِّبُ اللَّهُ اللَّيْلَ وَالن َّ

رَةً لُِِولِي الِْبَْصَارِ   .[44النور: (]إِنَّ فِي ذَلِكَ لَعِب ْ
 

وَجَعَلْنَا ): بقولههه  عبادههه  على بهاَ امْتََّ  الَّته  اللهه  آياته  مهنْ  آية   والليلُ : اللهه  عهبَادَ 
هَارِ  هَارَ آيَ تَ يْنِ فَمَحَوْناَ آيةََ اللَّيْلِ وَجَعَلْنَا آيةََ الن َّ اللَّيْلَ وَالن َّ

ُتَ عَبِّدهينَ، وخُلْوَةُ  المؤمنهيَ، مَلًذُ  والليلُ  ،[12الإسراء: (]مُبْصِرَةً 
 وَأمََارةَُ  الم

خْلهصهيَ 
ُ
يَاتُ  وَتَ ن ْعَدهمُ  الَأصْوَاتُ، فيهه  تَ هْدَأُ  ،الصَّادهقهيَ  الم لْهه

ُ
 فَ يَ نْشَأُ  ؛الم

نَانُ، ئ ْ إِنَّ ناَشِئَةَ ) ؛والأركَانُ  الَْْوَارهحُ  وتخشَعُ  واللِّسَانُ، القَلْبُ  وينعقهدُ  الاطْمه
وَمُ قِيلً   .[6المزمل: (]اللَّيْلِ هِيَ أَشَدُّ وَطْئًا وَأَق ْ
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- اللهه  آياَته  مهنْ  آية   الن َّوْمُ  والَأسْراَره، الآيَاَته  مهنَ  اللَّيْله  في كَمْ : المؤمنُونَ  أي ُّهَا
ر   ،-وجلَّ  عزَّ  ، ظلُْمَةَ  أَوْدَعَهُ  وسه وَجَعَلْنَا نَ وْمَكُمْ سُبَاتاً ): -تَ عَال- قالَ  اللَّيْله

 إهسْكَانه  عَلَى يَ قْدهرُ  اللهه  غَي ْرُ  إهلَه   مَنْ ، [10، 9النبأ: (]وَجَعَلْنَا اللَّيْلَ لبَِاسًا *
هه  وَإهخْْاَده  الْكَوْنه  يجه هَارِ وَابْتِغَاؤكُُمْ مِنْ ) ؛ضَجه وَمِنْ آياَتهِِ مَنَامُكُمْ باِللَّيْلِ وَالن َّ

 .[23الروم: (]فَضْلِهِ إِنَّ فِي ذَلِكَ لََياَتٍ لِقَوْمٍ يَسْمَعُونَ 
 

 وَلا أَحَدٍ، كُلُّ  إهليَْهه  يََْتَاجُ  ادههه،عهبَ  على -وجلَّ  عزَّ - اللهه  مهنَ  نهعْمَة   والن َّوْمُ 
، عَنْهُ  يَسْتَ غْنه  : -تعالَ - قالَ  ،-وجلَّ  عزَّ - اللهه  بهقُدْرَةه  تَ نْطهقُ  آية   وهوَ  بَشَر 

عَثُكُمْ فِيهِ ) هَارِ ثمَُّ يَ ب ْ وَهُوَ الَّذِي يَ تَ وَفَّاكُمْ باِللَّيْلِ وَيَ عْلَمُ مَا جَرَحْتُمْ باِلن َّ
ىليُِ قْضَى   .[60الأنعام: (]أَجَلٌ مُسَمًّ

 
يَّتههه، -وجلَّ  عزَّ - اللهه  وحدانهيَّةه  على آية   والن َّوْمُ : اللهه  عهبَادَ   - قالَ  وقَ يُّومه

اللَّهُ لَ إِلهََ إِلَّ هُوَ الْحَيُّ الْقَيُّومُ لَ تأَْخُذُهُ سِنَةٌ وَلَ ): -سُبْحَانهَُ 
 ول ينَامُ  ل اللَّهَ  إنَّ ": -الُله عَلَيهه وَسَلَّمَ صَلَّى - قالَ ، [255البقرة: (]نَ وْمٌ 

 النَّهارِ  عَمَلُ  إليَْهِ  ويُ رْفَعُ  ويَخْفِضُهُ، القِسْطَ  يَ رْفَعُ  ينَامَ، أنْ  له يَ نْبَغِي
 (.مسلم أخرجه")بالنَّهارِ  اللَّيْلِ  وعَمَلُ  باللَّيْلِ،
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يمُ  والن َّوْمُ : المؤمنونَ  أي ُّهَا ، قَسه ، ودليلُ  الموْته اللَّهُ ): -تَ عَال- قاَلَ  الْبَ عْثه

يَ تَ وَفَّى الِْنَْ فُسَ حِينَ مَوْتهَِا وَالَّتِي لَمْ تَمُتْ فِي مَنَامِهَا فَ يُمْسِكُ الَّتِي 
ى إِنَّ فِي ذَلِكَ  هَا الْمَوْتَ وَيُ رْسِلُ الُِْخْرَى إِلَى أَجَلٍ مُسَمًّ قَضَى عَلَي ْ

رُونَ   .[42مر: الز (]لََياَتٍ لِقَوْمٍ يَ تَ فَكَّ
 

اَ أنَْ عَمَ  ،-وجلَّ  عزَّ - اللهه  مهنَ  ورَحْمَة   آية   والن َّوْمُ : المؤمنُونَ  أي ُّهَا يَةه  على بهه  فهت ْ
عْتَدهينَ، ومَكْره  الظَّالمي، ظلُْمه  مهنْ  فَأَمَّنَ هُمْ  الْكَهْفه 

ُ
وَلبَِثُوا ): -تَ عَال- قاَلَ  الم

 رَحْمةَ   والن َّوْمُ  ،[25الكهف: (]وَازْدَادُوا تِسْعًافِي كَهْفِهِمْ ثَلَثَ مِائَةٍ سِنِينَ 
يكُمُ ): -تَ عَال- قاَلَ  أُحُدٍ، يومَ  المؤمنيَ  على اللهُ  أنَْ زَلََاَ وأمَنَة   إِذْ يُ غَشِّ

عَاسَ أَمَنَةً مِنْهُ   رأسي رفعتُ ": الأنَْصَارهيّ  طلَْحَةَ  أبوُ قالَ  ،[11الأنفال: (]الن ُّ
 منَ  حَجفتههه  تحتَ  يَهَيدُ  إلّا  أحد   يَومئذٍ  منهُم وما ،أنظرُ  فجعلتُ  أُحدٍ  يومَ 

ثمَُّ أنَْ زَلَ عَلَيْكُمْ مِنْ بَ عْدِ الْغَمِّ أَمَنَةً نُ عَاسًا ): -تعال- قَولهُُ  فذلهكَ  ،النُّعاسه 
 وصححه الترمذي أخرجه")[154آل عمران: (]يَ غْشَى طاَئفَِةً مِنْكُمْ 

 .(الألباني
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 فَضْلَهَا، لََاَ عَرَفُوا ولا قَدْرههَا، حَقَّ  الْعهبَادُ  قَدَرَهَا مَا نهعْمَة   والن َّوْمُ : اللهه  عهبَادَ 
، نهعْمَة قَدْر مَعْرهفَةَ  رُمْتَ  وإذَا رَضُ، صَاحَبَ هُم أقَ ْوَامًا بهبَصَرهكَ  فاَرْمه  الن َّوْمه

َ
 الم

عَهُم وأقََضَّ  اَ غَفْوَةً  يَ تَ لَمَّسُونَ  الْوَسَنُ، وَأعَْيَاهُم الَألََُ، مَضَاجه  يَ نَالوُنهاَ لا وَرُبََّّ
 .والمسَكِّنَاته  بهالْْرُْعَاته  إلا
 

يمه  الشَّيْطاَنه  مهنَ  بهاللهه  أعَُوذُ  قُلْ أَرأَيَْ تُمْ إِنْ جَعَلَ اللَّهُ عَلَيْكُمُ اللَّيْلَ ): الرَّجه
رُ اللَّهِ   *يأَْتيِكُمْ بِضِيَاءٍ أَفَلَ تَسْمَعُونَ سَرْمَدًا إِلَى يَ وْمِ الْقِيَامَةِ مَنْ إِلَهٌ غَي ْ

هَارَ سَرْمَدًا إِلَى يَ وْمِ الْقِيَامَةِ مَنْ إِلَهٌ  قُلْ أَرأَيَْ تُمْ إِنْ جَعَلَ اللَّهُ عَلَيْكُمُ الن َّ
رُ اللَّهِ يأَْتيِكُمْ بلَِيْلٍ تَسْكُنُونَ فِيهِ أَفَلَ تُ بْصِرُونَ  وَمِنْ رحَْمَتِهِ جَعَلَ  *غَي ْ

هَارَ لتَِسْكُنُوا فِيهِ وَلتَِبْتَ غُوا مِنْ فَضْلِهِ وَلَعَلَّكُمْ لَكُ  مُ اللَّيْلَ وَالن َّ
 .[73 - 71القصص: (]تَشْكُرُونَ 

 
اَ وَنَ فَعَنَا وَالسُّنَّةه، الْقُرْآنه  فيه  ولكم لَ  اللهُ  باَرَكَ   وَالحهْكْمَةه، الْآيَاَته  مهنَ  فهيههمَا بَّه
 الْغَفُورُ  هُوَ  إهنَّهُ  ؛إهليَْهه  وَتُوبوُا فاَسْتَ غْفهرُوهُ  ولَكُمْ، له  اللهَ  وَأَسْتَ غْفهرُ  هَذَا قَ وْله  أقَُولُ 

يمُ   .الرَّحه
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 :الثَّانهيَة الخطُْبَةُ 

 
 إهلاَّ  إهلَهَ  أَلّا  وَأَشْهَدُ  الذَّاكهرهينَ، الشَّاكهرهينَ  حَمْدَ  أَحْمَدُهُ  الْعَالمهيَ، ربِّ  للهه  الحَْمْدُ 

ُّ  لَهُ  شَرهيكَ  لَا  وَحْدَهُ  اللهُ   خاتُ  وَرَسُولهُُ  عَبْدُهُ  مَُُمَّدًا أَنَّ  وَأَشْهَدُ  الصَّالحهيَ، وَله
  .أجمعي وَأَصْحَابههه  آلههه  وَعَلَى عَلَيْهه  وَسَلَّمَ  اللهُ  صَلَّى المرْسَلهيَ،

 
ِّ  هَدْيَ  أنَّ  واعْلَمُوا ،-اللهه  عهبَادَ - اللهَ  فاَت َّقُوا: بَ عْدُ  أمَّا صَلَّى الُله عَلَيهه - النَّبيه

، في -وَسَلَّمَ  - قاَلَ  نَ نَامُ، كَيْفَ  عَلَّمَنَا فقدْ  وَأتََََّهُ، هديٍ  أكمَلُ  هو النومه
 فِراشَه فليَنفُضْ  فِراشِه، إلى أحدكُم أوى إذَا": -صَلَّى الُله عَلَيهه وَسَلَّمَ 

دْ  إزارهِ، بداخِلةِ   جَنبي، وضَعتُ  ربِّي باسمِكَ : ليَ قُلْ  ثم يمَينَه، وليتوَسَّ
 بما فاحفَظْها أرسَلتَها وإنْ  فارْحَمْها، أمسَكتَها إنْ  اللَّهمَّ  أرفَ عُه، وبكَ 

 .(ومسلم البخاري أخرجه")الصّالحينَ  عِبادَكَ  به حفِظتَ 
 

نُونَ  أي ُّهَا ُّ  وكانَ : المؤْمه هه  إل أَوَى إذَا -صَلَّى الُله عَلَيهه وَسَلَّمَ - النَّبيه : قالَ  فهراشه
 ما بَ عْدَ  أحْيانا الذي للَِّهِ  الحَمْدُ : قالَ  قامَ  وإذا ،وأَحْيا أمُوتُ  باسْمِكَ "
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 الشيطانه  مع هريرةَ  أبي حديثه  وفي ،(البخاري أخرجه")النُّشُورُ  وإليَْهِ  أماتنَا
 معكَ  يزَالَ  لَنْ  ؛الكُرْسِيِّ  آيةََ  فاقْ رَأْ  فِراشِكَ  إلى أوَيْتَ  إذا: فَقالَ ": وفيه

 وعن ،(البخاري أخرجه")تُصْبِحَ  حتّى شيطانٌ  يَ قْرَبُكَ  ول حافِظٌ، اللَّهِ  مِنَ 
 إذا كانَ  -صَلَّى الُله عَلَيهِ وَسَلَّمَ - النَّبيَّ  أنَّ " :-عنها اللهُ  رضي- عائشةَ 

لَةٍ  كُلَّ  فِراشِهِ  إلى أوى  قُلْ : )فِيهِما فَ قَرَأَ  فِيهِما نَ فَثَ  ثمَُّ  ،كَفَّيْهِ  جَمَع ليَ ْ
 ثمَُّ  ،(الناّسِ  بِرَبِّ  أَعُوذُ  قُلْ )و( الْفَلَقِ  بِرَبِّ  أَعُوذُ  قُلْ )و( أَحَدٌ  اللَّهُ  هُوَ 

 وما ووَجْهِهِ  رأَْسِهِ  على بهِما يَ بْدَأُ  جَسَدِهِ، مِن اسْتَطاعَ  ما بهِما يَمْسَحُ 
بَلَ   (.البخاري أخرجه")مَرّاتٍ  ثَلثَ  ذلكَ  يَ فْعَلُ  جَسَدِهِ، مِن أق ْ

 
 أَحْيَ يْتَ هَا إهنْ  وَمَُْيَاهَا، مََاَتُ هَا لكَ  تَ تَ وَفَّاهَا، وَأنَْتَ  نُ فُوسَنَا خَلَقْتَ  أنَْتَ  اللَّهُمَّ 

 أعَهزَّ  اللَّهمَّ  ،الرَّاحمههيَ  أرَْحَمَ  ياَ بهرَحْمتَهكَ  لََاَ فاَغْفهرْ  أمََت َّهَا وَإهنْ  فاَحْفَظْهَا،
 الَلَّهُمَّ ، الموَحِّدهينَ  عهبَادَكَ  وانْصُرْ  والمشْرهكهيَ، رْكَ الشِّ  وأذَهلَّ  والمسْلهمهيَ، الإهسْلًمَ 

تَ نَا وَأَصْلهحَ  أَوْطاَنهنَا، فيه  أمِّنا َّ  وَفِّق اللهم أمُُورهناَ، وَوُلَاةَ  أئَهمَّ  خادمَ  أمَْرهناَ وَله
يَتههه  وخُذْ  وَتَ رْضَى، تحهُبُّ  مَا إهلَ  الشَّرهيفَيْه  الَحرَمَيْه   وَالت َّقْوَى، الَْبهِّ  إهلَ  بهنَاصه

يراً مُعهينًا لَهُ  كُنْ  اللَّهُمَّ  َّ  وَفِّقْ  اللَّهُمَّ  وَظَههيراً وَمُؤَيِّدًا وَنَصه  وَأعَهنْهُ، عَهْدههه، وَله
دْهُ،  رهجَالَ  احْفَظْ  اللَّهُمَّ ، كَانَ  أيَْ نَمَا مُبَاركًَا وَاجْعَلْهُ  الَأشْراَره، شَرَّ  وَاكْفههه  وَسَدِّ
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راَبهطهيَ  الَأمْنه،
ُ
 خَلْفهههمْ  ومهنْ  أيديههم بيه  مهنْ  احْفَظْهُمْ  اللَّهُمَّ  الث ُّغُوره، عَلَى والم

 مهنْ  يُ غْتَالُوا أَنْ  بهعَظَمَتهكَ  وَنَ عُوذُ  فَ وْقهههمْ، وَمهنْ  شََاَئهلهههمْ  وَعَنْ  أيََْاَنهههمْ  وعنْ 
 .تَحْتهههمْ 

 
، الْمُؤْمهنهيَ  مهنَ  الَْْمْعَ  هذَا ارْحَمْ  اللَّهُمَّ  نَاته  وآَمهنْ  عَوْراَتِههمْ، اسْتُ رْ  اللَّهُمَّ  والمؤْمه

 واجْمَعْنَا وَأمَُّهَاتِههمْ، ولآباَئهههمْ  لََمُْ  واغْفهرْ  ،الْناته  في دَرَجَاتِههمْ  وارْفَعْ  رَوْعَاتِههمْ 
يراَنَ ناَ وَأزَْوَاجَناَ وذُرِّيَّاتهنَا وإهخْوَانَ نَا ووالدهينَا وإيَّاهُمْ   حَق   لهَُ  وَمَنْ  ومشايخنََا وجه
نَا  في الْمُسْتَضْعَفهيَ  الْمَظْلُومهيَ  إهخْوَانَ نَا انْصُرْ  اللَّهُمَّ ، النَّعهيمه  جَنَّاته  في عَلَي ْ

 وَتَ وَلَّ  ضَعْفَهُمْ، وَارْحَمْ  كَسْرَهُمْ، اجْبُ رْ  اللَّهُمَّ ، مَكَانٍ  كُلِّ  وفيه  فلسطي
 وَاجْعَلْ  وَلهيًّا، لَدُنْكَ  مهنْ  لََمُْ  واجْعَلْ  وَعَدُوِّههمْ، عَدُوِّكَ  عَلى هُمْ وَانْصُرْ  أمَْرَهُمْ،

يراً لَدُنْكَ  مهنْ  لََمُْ   .نَصه
 

فُونَ  عَمَّا الْعهزَّةه  رَبِّ  رَبِّكَ  سُبْحَانَ   رَبِّ  لهلَّهه  وَالحَْمْدُ  الْمُرْسَلهيَ  عَلَى وَسَلًَم   يَصه
 .                                      أَجْمَعهيَ  وَأَصْحَابههه  آَلههه  وَعَلَى مَُُمَّدٍ، نبَهي ِّنَا عَلَى وَسَلَّم اللهُ  وَصَلَّى، الْعَالَمهيَ 

 
 


