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 فعلى المسلم اتباع التعليمات الصادرة عنوان الخطبة
/توجيه الشرع لأتباعه بوقاية أنفسهم مما يضرهم 1 عناصر الخطبة 

/رحمة الله بعباده في  2وتحذيره من التفريط في ذلك 
تسخير ما يتقون به من المخاطر ومنها الحر والبرد  

 /تعليمات مهمة للحد من ضربات الشمس الحارقة 3
 صالح بن مقبل العصيمي الشيخ

 7  عدد الصفحات
ُولََ: طُخبَةُ الأخ  الخخ

 
نَا  رُورِ أنَخْفُسِْْ نخ ُْْْ وذُ بِارِ مِْْ تَْ،خفِرهُُنَ وَنَْعُْْ تَعِينُهُنَ وَنَسْْخ دُهُنَ وَنَسْْخ َْخمَْْ نَ  دَ هَِِّ مَْْخ إِنَّ الحخ

لِلخ فَْْلَ  نخ يُضْْخ هُنَ وَمَْْ لَّ لَْْ دِ اللهُ فَْْلَ مُضِْْ نخ يَْهْْخ انَ مَْْ يَِاَاتِ أعَخمَالنَِْْ هُنَ وَسَْْ ادَِ  لَْْ هَْْ
هَدُ أنَّ  ْْخ ْ َّخنهِِنَ وَأَْ َْْ ا لِشْ َْْ هُنَ تَْعخهِيمْ َْْ ريِكَ لْ َْْ دَهُ إَ ْْ ْْخ هَ إِإَّ اللهُ وَ ْ َْْ هَدُ أنخ إَ إلِْ ْْخ ْ وَأَْ

هُ  ولهُُنَ وََ لِيلُْْْ دُهُ وَرَسُْْْ دَا عَبْْْخ نخ  -مَُُمَّْْْ بِهِنَ وَمَْْْ حخ هِ وَصَْْْ ى َلِْْْ هِ وعَلَْْْ لَّى اللهُ عَلَيْْْخ صَْْْ
سَانٍ إِلََ يَْوخمِ  لِيمَا كثيراَ. أمَّا بَْعخدُ ...تبَِعَهُمخ بِِِ خ ينِنَ وَسَلَِمَ تَسخ  الدَِ
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رَ النَِّْْ    ذَّ دخ  َْْ لَّمَ -عِبَْادَ اِلله: لَقَْْ هِ وَسَْْ لَّى اللهُ عَلَيْخ ا  -صَْْ ريِلِ الْْنَّْفخسِ لِمَْْ نخ تَْعْْخ مِْْ
راَرهَِا  ر ُ  لِأَضْْْْخ سِنَ وَالتَّْعَْْْْ مخ َُ في الشَّْْْْ و كَ الوُقُْْْْ نخ ذَلِْْْْ انَ وَمِْْْْ هَْْْْ رَرْ عَلَيْخ فِيْْْْهِ ضَْْْْ

هُمَا-بَّاسٍ  فَْعَنِ ابخنِ عَ   ؛وَضَرَبَاتِِاَ نَمَا النَِّ   "قاَلَ:    -رَضِيَ اللهُ عَنْخ صَلَّى اللهُ -بَْيْخ
راَئيِلَنَ نَْذَرَ   -عَلَيخهِ وَسَلَّمَ  يََخطُبُ إِذَا هُوَ بِرَجُلٍ قاَئمٍِ فَسَََّلَ عَنخهُ فَْقَالُوا: أبَُْو إِسْخ

دَلَ وَإَ يَسْْخ  عُْْ ومَ وَإَ يَْقخ ِ   أَنخ يَْقُْْ الَ النَّْْ ومَنَ فَْقَْْ تَلَلَّمَلَ وَيَصُْْ لَّى  -تَهِلَّلَ وَإَ يَْْْ صَْْ
لَّمَ  تَهِلَّلَ وَلخ -اللهُ عَلَيْْْهِ وَسَْْْ تَلَلَّمخلَ وَلخيَسْْْخ رُوهُ فَْلخيَْْْْْ وخمَهُ : مُْْْ تِمَّ صَْْْْ لَ وَلخيُْْْ دخ عُْْْ رَوَاهُ ")يَْقخ

ارِ    ِ   ؛ (البُخَْْْ الَ النَّْْْ هِنَ فَْقَْْْ ى نَْفخسِْْْ هُ عَلَْْْ رْ جَعَلَْْْ هِ نَْْْذخ بَبُ وَقْخفَتِْْْ لَّى اللهُ -فَسَْْْ صَْْْ
رَهُ -عَلَيخهِ وَسَلَّمَ  دخ أمََْ سِنَ فَْقَْ مخ رَِ الشَّْ تَهِلَّ" مِنخ  َْ هِ -: "مُرخهُ وَلخيَسخ لَّى اللهُ عَلَيْخ صَْ

تِهخلَلِنَ وَالقُعُودِ   -وَسَلَّمَ  رِنَ واإسخ  .بِالطَّاعَةِ واليُسخ
 

ا إَ قُْرخبَْْةَ فِيْْهِ فَْنَْْ  ا فِيْْهِ قُْرخبَْْةْلَ وَمَْْ ِ  إِإَّ فِيمَْْ رُ إَ يَصِْْ ةََ بِْْهِ فاَلنَّْْذخ برخ وْ إَ عِْْ رهُُ لَ،ْْخ  ؛ذخ
اتِ؛  َُ إإَّ في الطَّاعَْْ رُ إَ يَْقَْْ قَّةِنَ والنَّْْذخ دَمِ الخمَشَْْ رِ وَعَْْ اهُ عَلَْْى اليُسْْخ نَْْ ينُ مَبْخ فاَلْْدَِ

ا إِإَّ  َْْ نُ اللهُ نَْفخسْ لَ يُللَِْْْ َْْ هِ فْ دِ لنَِْفخسِْْْ ذِيبِ الخعَبْْْخ ْْخ نخ تَْعْ نِ  عَْْْ َْْ عَهَا؛ إِنَّ اَلله لَ،ْ  وُسْْْخ
مُ  رَ وَإَ يرُيِْْدُ بِلُْْ مُ الخيُسْْخ ُ بِلُْْ هِ )يرُيِْْدُ اهَّ هُ عَنْْهُ وَإَ تَقْْدِرُ عَلَيْْخ ا تَْعخ ِْْ ا مَْْ لِيفِهَْْ وَتَلخ

رَ(.  الخعُسخ
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ةِ النَّاجَِْةِ إِنَّ الخعَبخدَ مََّخمُورْ بَِِنخ  عِبَادَ اِلله: راَرِ الخعَهِيمَْ َضخ سَهُ مِنخ هَذِهِ الأخ يََخمِيَ نَْفخ
امِلَِ  في  لخطةَْ وَوإَِيَْْةْ؛ وَالخعَْْ هِِ ممَِّْْنخ لَْْهُ عَلَْْيخهِمخ سُْْ سِنَ وَحِماَيَْْةِ مَِْْيرخ مخ رارَةِ الشَّْْ عَْْنخ  َْْ

لِيفِهِمخ بِالخعَمَلِ تَحختَ هَذِ  ركَِاتهِِنَ وَعَدَمِ تَلخ َْ رَارَةِ؛ فَْعَلَيخهِ أَنخ يَْتَّقِيَ مُؤَسَّسَتِهِ وَ هِ الحخ
ركَِتِهِ اَلله في نَْفخسِ  َْ  .هِ وَفي مُوَظَّفِي 

 
ادَ اللهِ  ي "قَْْالَ  : : عِبَْْ لَ بَْعخضِْْ : َ  رَلَِ أَكَْْ ارُ إِلََ رَاََِْْانَ فَقالَْْتخ تَلَتِ النَّْْ اْْْخ

سٍ  ٍِنَ وَنَْفَْْ تَا سٍ في الشَِْْ ِ؛ نَْفَْْ اَ بنَِْفَسَْْ خ انَ فَََّْْذِنَ  َْْ د  بَْعخضَْْ َْْ وَ أَْ يخنِنَ فَْهُْْ في الصَّْْ
َْد  مَ  نَ وَأَ هَريِْرِ مَا جَِدُونَ مِنَ الحرََِ نَ الهَّمخ دُونَ مِْ لِمْ  رَوَاهُ ")ا جَِْ رَِ  (؛مُسْخ ةُ الحْخَ دَّ فَشِْ

 ِِ يخ نخ فَْْ رََِ يَلُونُ مِْ دُ مِنَ الحخ َْد  مَا نََِ ةُ الخبَرخدِ هُُاَ مِنخ أثَرَِ نَْفَسَيخ جَهَنَّمَ؛ فَََّ دَّ ِْ وَ
نَّمَ؛ جَ  ِِ جَهَْْ يخ نخ فَْْْ اََِ مِْْ ٍِ الخعَْْ ْْخَا هُ النَّْْاسُ في كَافَّْْةِ أَْ ر  الَّْْذِ  يعَِيشُْْ ذَا الحْْخَ نَّمَ؛ فَْهَْْ هَْْ

هَا. كُمخ مِنْخ  وَقاَنََ اللهُ وَإِ َّ
 

تِمخ بِالصَّالِحاَتِ َجَالنََا. يلَنَ وَا خ  اللَّهُمَّ رُدَّنََ إلِيَخكَ رَدًّا جََِ
 

مَعُونَنَ تَْ،خفِرُوهُ   أقَُولُ مَا تَسْخ لَِ ذَنخْبٍنَ فاَسْخ نخ كُْ مخ مِْ يمَ ِ  وَلَلُْ تَْ،خفِرُ اهََّ الخعَهِْ وَأَسْخ
 إِنَّهُ هُوَ الخَ،فُورُ الرَِّ يمُ.
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طُخبَةُ الثَّانيَِةُ   :الخخ

هَدُ أَنخ  ْخ تِنَانِْهِنَ وَأَْ هِ وَامخ رُ لَهُ عَلَى عِهَْمِ نعَِمِْ سَانهِِنَ وَالش لخ دُ هَِِّ عَلَى إِ خ مَخ إَ الحخ
دُهُ  ْْخ دَا عَبْ َّْْ هَدُ أَنَّ مَُُمْ ْْخ ْ َّخنهِِنَ وَأَْ َْْ ا لِشْ َْْ هُ؛ تَْعخهِيمْ َْْ ريِكَ لْ دَهُ إَ َْْْْ ْْخ هَ إِإَّ اللهنَ وَ ْ َْْ إلِْ
انٍ  سَْْ نخ تَْْبِعَهُمخ بِِِ خ بِهِنَ وَمَْْ حخ هِنَ وَعَلَْْى َلِْْهِ وَصَْْ لَّى اللهُ عَلَيْْخ ولهُُنَ وََ لِيلُْْهُنَ صَْْ وَرَسُْ

لِ  ينِنَ وَسَلَّمَ تَسخ  يمَا كَثِيراَنَ أمَّا بَْعخدُ...إِلََ يَْوخمِ الدَِ
 

نخ  بُلٍ للِخوِقاَيَْْةِ مِْْ دِينَ ِ َِْْادِ سُْْ عَوخنَ جَاهِْْ َ خمِنَْْةِ يَسْْخ ذِهِ الأخ نَ النَّْْاسِ في هَْْ الخلَثِْْيُر مِْْ
نخ  فِيْْنِ مِْْ ٍِ بُْيُْْوتِِِمخ؛ للِتَّخخ ا َّْْةَ في بنَِْْ رَاريِ وَا لَِ الحخ دِمُونَ الخعَْْ تَخخ سِنَ فَْيَسْْخ مخ رَِ الشَّْْ َْْ 

دِمُونَ  تَخخ سِنَ وَيَسْخ مخ رَِ الشَّْ ةِ  َْ دَّ َوٍَ بَاردٍِ ِْْ ؤُوا  ِْْ نَْْ ٍِ؛ ليَِْهخ وََا يِْدِ ا ْخ اتِ لتَِبرخ  الخمُلَيَِفَْ
َ رَةٍنَ أوَخ بَْيْختٍنَ  لَِ َْْ تَهَلَّ بِهِْ خََ يَلُنخ في الخبَْيختِ اسْخ لَتِهِمخنَ وَمَنخ  طِيلَةَ يَْوخمِهِمخ وَليَْخ

ٍَ لحَِْ  َْخوِ ذَلِكَنَ كُل  هَذَا اتقََِا ذَا الهَِْل  أوَخ جِدارٍنَ أوَخ سَيَّارَةٍنَ أوَخ  سِنَ وَهَْ مخ رَِ الشَّْ
وخلِ  وا لقَِْْ ونَنَ وَا خَعُْْ رَهُمخ إَ يَْعخلَمُْْ َْْ ثْ نَّ أَكخ لِ اِلله عَلَْْى النَّْْاسِ وَلَلِْْ نخ فَضْْخ ٍُ مِْْ يخ وَالخفَْْ

ُ جَعَلَ لَلُم ممَّا َ لَقَ ظِلَإَ وَجَعَْلَ )في هَذَا الشََّّخنِ:   -تَْبَارَكَ وَتَْعَالََ -اِلله   وَاهَّ
نَ  م مَِْْْ ُْْ يلُم لَلْ راَبيِلَ تَقِْْْ رَّ وَسَْْْ ْْخَ يلُمُ الحْ راَبيِلَ تَقِْْْ مخ سَْْْ ُْْ لَ لَلْ انََ وَجَعَْْْ نَْْْ الِ أَكخ َْْ بِْ  الْخ
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كَ  لِمُونَ َّ فَْْفِن تَْوَلَّْْوخاخ ففَِ ََّْْا عَلَيْْخ مخ تُسْْخ يخلُمخ لَعَلَّلُْْ هُ عَلَْْ ذَلِكَ يُْْتِم  نعِخمَتَْْ لُمخ كَْْ بَِخسَْْ
ثَْرهُُمُ الخلَافِرُونَ الخبَلَغُ الخمُبُِ  َّ يَْعخرفُِونَ نعِخمَتَ اهَِ    ( ثَُُّ ينُلِرُونََاَ وَأَكخ

 
ُ رَحمخَةَ اِلله  فَقَتَهُ عَلَيخهِمخنَ أَنخ هَيَََّّ َ مُخ مَا  -تَْعَالََ -ََ تْ عَهِيمَةْ تُْبَ َِ َْ بِعِبَادِهِنَ وَ

سِنَ فِيَا لَهُ مِنخ رَلٍَ عَهِيمٍنَ كَ  نَ وَقَْيخظَ الشَّمخ رََِ ةَ الحخ دَّ ِْ نَا يَْتَّْقُونَ بِهِ  ريٍِم! فَْهَلخ قُمخ
رِ نعَِمٍ كَثِيرةٍَ؟ ُْلخ هَا كَمَا مَِفَلخنَا عَنخ  رِ هَذِهِ النَِعخمَةِنَ أمَخ أنََّْنَا مَِفَلخنَا عَنْخ ُْلخ  بَِِقَِ 

رََّ   َْْ يخلَ يَْتَْعْْ َْْ سِ؛ لِلْْ مخ َّْْ يِ في الشْْ ْْخ دَمِ الخمَشْْ َْْ ي بِعْْ ِْْ يَّةُ تُوصْْ حَِ َِْْ اتُ الصْْ َْْ وَالخمُنَهَّمْْ
صُ لِضَرخبةَِ شََخسٍ  نخ الشَّخخ لِْهِ مِْ انِ وَعَقخ نخسَْ حَّةِ ا خِ  تُُِل  بِدِمَامِِهِ؛ ِ فَاظاَ عَلَى صِْ

ةِ  َّْْ ةِ الخعَرَبيِْْ َْْ لَلْْ ةُ الخمَمخ َْْ لخ وَأنَخهِمْْ َْْ فَا؛ بْْ يْخ َْْ ةِ صْْ َْْ دِيدَةِ وَالخمُلختَهِبْْ َّْْ مسِ الشْْ َّْْ رارَةِ الشْْ َْْ ْْ 
ا  -َ رَسَهَا اهَُّ -الس عُودِيَّةِ   ِ،يلِ الخعُمَّْ َِ تَشْخ دَانيًِّا إِذَا جََْاوََ تِ تَْقُومُ عَلَْى مَنْخ لِ مَيْخ

ا  هَِْْْْ اعِرِ وَمَِيرخ َُ في الخمَشَْْْْ لخ وَتَضَْْْْ يخهِمخ؛ بَْْْْ ا عَلَْْْْ ةَ؛ ِ فَاظَْْْْ اتٍ مُعَيَّْنَْْْْ رارَةُ دَرَجَْْْْ الحْْْْخَ
اِ   ةَنَ وَالحخُ َّْْْْ اسِ عَامَّْْْْ لَمَةِ النَّْْْْ حَّةِ وَسَْْْْ ى صِْْْْ ا عَلَْْْْ ٍِ؛ ِ فَاظَْْْْ وَا َجْْْْخ خْ اتٍ لِ مُلَطِفََْْْْ

 َ اصَّةَ.
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ات فَْعَلَْْى الخمُسْْخ  َّخنِ التَّْعخلِيخمَْْ حَّةِ بِشَْْ نخ وِ اَرَةِ الصَِْْ ادِرَةِ مِْْ ات الصَّْْ لِمِ اتبََِْْاعِ التَّْعخلِيخمَْْ
تِ  رُورِ َّ َّْْ ن الضْ ِْْ ْْنَّْفخسِ مْ ظَ الْ ْْخ سِ لِأَنَّ ِ فْ مخ َّْْ رَبَاتِ الشْ َْْ نخ ضْ ِْْ ةِ مْ َْْ ةِ بِالوِقاَيْ َّْْ الخاَصْ

لَمِ. ريِخْعَةُ اِ سخ َْ ٍَتخ اِاَ  سِ الَّتِِ جَا  الخمَخ
َِ بََاَيخلِيايةَِ مِنخ مََاَطِرِ اِرختفَِاعِ دَرَجَاتِ اَلحخَ وَللِخوِقَ   :راَرَةِ نَ يَْنخصَ
فَِيفَةِ.-1 فَاضَةِ وَالخخ ٍُ الَخمَلَبِسِ الَخفَضخ  اِرختدَِا
َمَاكِنِ الَخبَاردَِةِ.-2 ٍُ في اَلأخ  الَخبَْقَا
يَّاتٍ  -3 ُْرخلِ الَسَّوَائِلِ الََّتِِ تَحختَوِ  عَلَى كَمَِ  كَبِيرةٍَ مِنخ الَس لَّرِ .  جََن ب 
ٍِ الَهَّاهِرَةِ.-٤ هاَ َجخ مِكَ بتَِْ،خطِيَةِ اَلأخ  حِماَيةَ جِسخ
 ُْرخلُ الَخلَثِير مِنَ الَسَّوَائِلِ .-٥
َْخخصٍ في الَسَّيَّارَةِ.-٦  عَدَم تَْرخك أََ  
رَاَرَةِ إِإَّ  -7  للِخحَاجَةِ الَخمَاسَّةِ وَالضَّرُورَةِ.عَدَم الخرُُو  وَقخت اِرختفَِاعِ اَلحخ
 

ى؛  َْْ ب  وَتَْرخضْ ُِْْ ا تحْ َْْ دِهِ لِمْ ْْخ رنََِنَ وَوَِ َّ عَهْ ْْخ قخ وَِ َّ أمَْ َِْْ كَنَ وَوَفْ ِْْ ا بِِِفخهْ َْْ فَهخنْ مَّ ا خ ُْْ اللَّهْ
دِينَ  رِ الخمَُ اهِْْْ لَمَنَ وَانخصُْْْ سْْْخ لَمَةَ وَا خِ َّْْ انَنَ وَالسْ َمَْْْ نَ وَالأخ َمْْْخ بِلَدِنََ الأخ ظخ لِْْْ َْْ فْ وَا خ

دِيََِ  عَلَ  دَاةَ مَهْخ عَلخنَْا هُْ دَائنَِا؛ وَاجخ ى ُ دُودِ بِلَدِنََ؛ وَانخشُرِ الر عخبَ في قُْلُْولِ أعَْخ
رَةِ؛ رَبَّْنَْْا َتنَِْْا  نخْيَا وَاَّخ ِْْ وَ وَالخعَافِيَْْةَ في الْْد  َّلَهُُ الخعَفْْخ لََِ ؛ وَنَسْْخ الََِ  وَإَ مُضِْْ مَِْْيرخَ ضَْْ
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نَةَ وَفي اَّخ ِْْ  نخْيَا َ سَْْ بخحَانَ رَبَِْْكَ رَلَِ في الْْد  ارِ. سُْْ ذَالَ النَّْْ ا عَْْ نَةَنَ وَقِنَْْ رَةِ َ سَْْ
وا  الَمَِ . وَقُومُْ دُ هِِ رَلَِ الخعَْ مَْخ الخعِهَّةِ عَمَّا يَصِفُونَنَ وَسَلَمْ عَلَى الخْمُرخسَلَِ نَ وَالحخ

 إِلََ صَلَتِلمخ يَْرخَ ْمخْلُمُ اللهُ.
 


