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 ضاللقاحات وقاية من الأمرا
 خالد الكناني الشيخ

 8 عدد الصفحات
  الخطُْبَةُ الُأولََ:

 
إنَّ الحَْمْدَ للَِّوِ نََْمَدُهُ وَنَسْتَعِينُوُ مَنْ يَ هْدِهِ اللَّوُ فَلََ مُضِلَّ لَوُ وَمَنْ يُضْلِلْ فَلََ 

لوَُ، وَأَشْهَدُ أن لزمدًا ىَادِيَ لوَُ وَأَشْهَدُ أَنْ لََ إلِوََ إِلََّ اللَّوُ وَحْدَهُ لََ شَريِكَ 
ياَ عبده ورسولو، صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَعَلَى آلوِِ وَصَحْبِوِ، وَسَلَّمَ تَسْلِيمًا كَثِتَاً؛ )

(]آل أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللَّوَ حَقَّ تُ قَاتوِِ وَلَا تَمُوتُنَّ إِلاَّ وَأنَتُم مُّسْلِمُونَ 
 : [؛ أما بعدُ 102عمران: 
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بها علينا نعمة الصحة  -تعالَ-أيها الدسلمون: إن من النعم التي أنعم الله 
وَمَا : )-تعالَ-والعافية في الأبدان، ولَ نشعر بقيمتها حتى نفقدىا، قال 

كُمُ الضُّرُّ فإَِليَْوِ تَجْأَرُونَ  (]النحل: بِكُمْ مِنْ نعِْمَةٍ فَمِنَ اللَّوِ ثمَُّ إِذَا مَسَّ
ةِ جِسْمٍ -رحمو الله-مام القرطبي [، قال الإ53 : "مِنْ نعِْمَةٍ" أَيْ: صِحَّ

وَسَعَةِ رزِْقٍ وَوَلَدٍ فَمِنَ اللَّوِ"، قال وىب بن منبو: "رؤوس النعم ثلَثة: فأولذا 
نعمة الإسلَم التي لَ تتم نعمة إلَ بها، والثانية: نعمة العافية التي لَ تطيب 

 تٌ التي لَ يتم العيش إلَ بو".الحياة إلَ بها، والثالثة: نعمة الغ
 

أيها الدسلمون: الصحة تاج على رؤوس الأصحاء لَ يعرفو إلَ أىل الدرض، 
والصحة واحدة من النعم الثلَث التي تمثل الحياة بحذافتَىا؛ قاَلَ رَسُولُ الِله 

مُعَافًى فِي مَنْ أَصْبَحَ مِنْكُمْ آمِنًا فِي سِرْبِوِ، : "-صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ -
نْ يَا ")سنن التًمذي(، وإن جَسَدِهِ، عِنْدَهُ قُوتُ يَ وْمِوِ؛ فَكَأنََّمَا حِيزَتْ لَوُ الدُّ

 من يزور الدستشفيات ودور الصحة يلحظ ذلك، اللهم اشفهم وعافهم. 
 

عليو بالصحة  -تعالَ-أيها الدسلمون: إن مما يجب على من أنعم الله 
على ما أنعم الله بو عليو، فعَنِ  -تعالَ-لله والعافية في البدن أن يشكر ا
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هُمَا-ابْنِ عَبَّاسٍ  : -صَلَّى الُله عَلَيْوِ وَسَلَّمَ -؛ قاَلَ: قاَلَ النَّبيُّ -رَضِيَ اللَّوُ عَن ْ
ةُ وَالفَرَاغُ " "، ذلك أن من نعِْمَتَانِ مَغْبُونٌ فِيهِمَا كَثِيرٌ مِنَ النَّاسِ: الصِّحَّ

يو بالصحة، فإن عليو أن يقوم بحق الدنعم الدتفضل بها عل -تعالَ-أنعم الله 
 عليو، ومن ذلك الشكر والقيام بالواجبات، والتوبة الصادقة.

 
باغتنام الصحة في الطاعات  -صلى الله عليو وسلم-وقد أوصانا رسول الله 

-قبل أن ينزل بنا ضدىا، وىو الدرض والسقم والَبتلَءات، عَنْ ابْنِ عَبَّاسٍ 
لرَِجُلٍ وَىُوَ  -صلى الله عليو وسلم-قاَلَ: قَالَ رَسُولُ الِله  -عنهما رضي الله

تَكَ قَ بْلَ يعَِظوُُ: " اغْتَنِمْ خَمْسًا قَ بْلَ خَمْسٍ: شَبَابَكَ قَ بْلَ ىِرَمِكَ، وَصِحَّ
سَقَمِكَ، وَغِنَاكَ قَ بْلَ فَ قْرِكَ، وَفَ رَاغَكَ قَ بْلَ شُغْلِكَ، وَحَيَاتَكَ قَ بْلَ 

 ."مَوْتِكَ 
 

وعلى العكس فإن من لم يقم بحق ىذه النعمة فهو مغبون، والدراد بذلك 
الخسارة، فتجد أن البعض من الناس لَ يقدر ىذه النعمة؛ فيضيعون 
أوقاتهم بما لَ فائدة فيو، ويفنون أجسادىم بما يضرىم، والدسلم مسؤول عن 

اكِ صحة بدنو؛ ولذلك سوف يسأل عن ذلك فيما أفناه وأتلفو، عَنِ الضَّ  حَّ
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عْتُ أبَاَ ىُرَيْ رَةَ يَ قُولُ: قاَلَ رَسُولُ  بْنِ عَبْدِ الرَّحْمَنِ بْنِ عَرْزَمٍ الَأشْعَريِِّ قاَلَ: سََِ
يَ عْنِي: -إِنَّ أَوَّلَ مَا يُسْأَلُ عَنْوُ يَ وْمَ القِيَامَةِ : "-صلى الله عليو وسلم-الِله 

مْ نُصِحَّ لَكَ جِسْمَكَ، وَنُ رْوِيَكَ مِنَ أَنْ يُ قَالَ لَوُ: ألََ  -العَبْدَ مِنَ النَّعِيمِ 
 ")سنن التًمذي(.الْمَاءِ البَاردِِ؟

 
، -تعالَ-أيها الدسلمون: إن الدغبون ىو الصحيح الدعافى الدتنعم بنعم الله 

ولكنو مضيع للصلوات، ينام عن الفجر، ويتكاسل في صلَتو، ويعق 
ومضيع للأوقات في غتَ والديو، ويؤذي جتَانو، ويتناول المحرمات، ومفرط 

ما يعد عليو بالنفع، ولربما سهر وقضى الأوقات في الدنكرات، ىذا ىو 
الدغبون الخاسر في الدنيا والآخرة؛ فإنو سيندم على ما فرط أشد الندم، 

وَجِيءَ يَ وْمَئِذٍ بِجَهَنَّمَ : )-تعالَ-ويتحسر على ذلك يوم القيامة، قال 
نْسَ  رُ الِْْ مْتُ يَ وْمَئِذٍ يَ تَذكََّ انُ وَأنََّى لَوُ الذِّكْرَى * يَ قُولُ ياَليَْتَنِي قَدَّ

في تفستَه:   -رحمو الله-[، قال ابن كثتَ 24 - 23(]الفجر: لِحَيَاتِي
مْتُ لِحَيَاتِي" ( يَ عْتٍِ: يَ نْدَمُ عَلَى مَا كَانَ سَلَفَ مِنْوُ مِنَ )يَ قُولُ ياَليَْتَنِي قَدَّ

 ا، وَيَ وَدُّ لَوْ كَانَ ازْدَادَ مِنَ الطَّاعَاتِ إِنْ كَانَ طاَئعًِا".الْمَعَاصِي إِنْ كَانَ عَاصِيً 
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مَتْ لِغَدٍ وَات َّقُوا اللَّوَ ) ياَأيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللَّوَ وَلْتَ نْظرُْ نَ فْسٌ مَا قَدَّ
 [.18(]الحشر: إِنَّ اللَّوَ خَبِيرٌ بِمَا تَ عْمَلُونَ 

 
لله العظيم الجليل لي ولكم ولسائر الدسلمتُ من كلِّ أقول ىذا، وأستغفِر ا

 ذنب، فاستغفروه إنَّو ىو الغفور الرحيم.
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 الخطبة الثانية:
 

الحمد لله على إحسانو، والشكر لو على توفيقو وامتنانو، وأشهد أن لَ إلو 
إلَ الُله وحده لَ شريك لو تعظيما لشأنو، وصلى الله وسلم على نبينا لزمد 

 وصحبو وأعوانو، وسلَّم تسليما كثتَا، أما بعد: وعلى آلو
 

لَ يقضي شيئًا إلَ وفيو الختَ والرحمة  -تعالَ-أيها الدسلمون: اعلموا أن الله 
لعبادة، والأمراض والأسقام التي يصاب بها الدسلم من الَبتلَءات، التي إذا 
صبر عليها الدسلم واحتسب الأجر من الله كانت لو كفارة ورفعة 

مَا مِنْ مُسْلِمٍ يُصِيبُوُ : "-صلى الله عليو وسلم-ات؛ قاَلَ رَسُولُ الِله للدرج
جَرَةُ  أَذًى مِنْ مَرَضٍ فَمَا سِوَاهُ؛ إِلاَّ حَطَّ الُله بِوِ سَيِّئَاتوِِ، كَمَا تَحُطُّ الشَّ

 ")صحيح مسلم(وَرقََ هَا
 

ان الذي منعو الدرض وحبسو عن الطاعات التي ك -أيها الدسلم-ثم أبشر 
يعملها في صحتو، فإن أجرك جارٍ وعملك مستمر، حتى وأنت في مرضك 
ولم تستطع أن تقوم بما كنت تقوم بو في صحتك، فعليك بصدق النية 
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إِذَا " -صلى الله عليو وسلم-؛ قاَلَ رَسُولُ اللَّوِ -تعالَ-وأبشر بفضل الله 
يَ عْمَلُ مُقِيمًا  مَرِضَ العَبْدُ أَوْ سَافَ رَ، كُتِبَ لَوُ مِثْلُ مَا كَانَ 

 ")صحيح البخاري(صَحِيحًا
 

جعل لكل داء دواء، عَنْ جَابِرٍ عَنْ رَسُولِ  -تعالَ-أيها الدسلمون: إن الله 
لِكُلِّ دَاءٍ دَوَاءٌ، فإَِذَا أُصِيبَ دَوَاءُ أنََّوُ قاَلَ: " -صلى الله عليو وسلم-الِله 

اءِ بَ رَأَ بإِِذْنِ الِله   )صحيح مسلم(."-عز وجل-الدَّ
 

وإن على الدسلم إذا أصيب بمرض أن يتطبب ويتعافً بكل علَج حلَل 
بالدعاء وطلب الشفاء؛ فإنو  -تعالَ-مباح، فعلى الدؤمن أن يتوجو إلَ الله 

وَإِذَا مَرِضْتُ فَ هُوَ : )-تعالَ-ىو الشافي والدعافي، قال  -جل وعلَ-
الرقية الشرعية، ولو أن يتطبب [، وأيضا لو أن يرُقى ب80(]الشعراء: يَشْفِينِ 

لدى الأطباء الدختصتُ في لرال الدرض، ولله الحمد والفضل والدنة أن دولتنا 
 الدباركة وفرت الدستشفيات والدراكز الصحية والعلَج المجاني.
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أيها الدسلمون: إن من الوقاية من الأمراض الدوسَية أخذ لقاح الإنفلونزا 
الفتًة؛ لدا في ذلك من حفظ النفس والصحة، الدوسَية والتي تنتشر في ىذه 

والواجب على الإنسان أن يحافظ على صحتو وصحة من يعولذم بحثهم 
 على ذلك. 

 
عْنَا بأَِسَْاَعِنَا وَأبَْصَارنِاَ وَقُ وَّتنَِا  اللهم ادفع عنا البلَء والأمراض والأسقام، وَمَت ِّ

اللهم اشف مرضانا ومرضى جميع مَا أَحْيَ يْتَ نَا، وَاجْعَلْوُ الوَارِثَ مِنَّا، 
 الدسلمتُ.

 
إِنَّ : )-تعالَ-ىذا، وصلوا على من أمركم الله بالصلَة والسلَم عليو، قال 

اللَّوَ وَمَلََئِكَتَوُ يُصَلُّونَ عَلَى النَّبِيِّ ياَأيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا صَلُّوا عَلَيْوِ وَسَلِّمُوا 
 [.56(]الأحزاب: تَسْلِيمًا

 
 


