
 11 من 1  

 أنواع العلاج عنوان الخطبة
/أهمية ٖ/أنواع الأمراض ٕ/نعمة الصحة وأهميتها ٔ عناصر الخطبة

/الدعاء والصدقة والرضا ٗالأدوية الشرعية والطبية 
 بالقضاء مفاتيح شرعية للتداوي.

 إسماعيل محمد القاسم الشيخ
 ٓٔ عدد الصفحات

 الخطبة الأولى:
 

ن صبر وصابر على الدنيا مليئة بالأفراح والأتراحِ، والآمالِ والآلام، وأعظمُ مَ 
صلى الله عليو -، قال النبي -عليهم السلام-شدتِِا ولْأوائهَِا ىم رسل الله 

أشد الناس بلاءً الأنبياء، ثم الصالحون، ثم الأمثل : "-وسلم
 .")رواه أحمد(فالأمثل

 
على حسب دينو، فإن كان في دينو يبتلى الرجل وفي حديث آخر: "

صلابةٌ زيد في بلائو، وإن كان في دينو رقة خفف عنو، وما يزال البلاء 
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 ")رواه أحمد(.بالعبد حتى يمشىَ على ظهر الأرض ليس عليو خطيئة

 

ولدا كانت الصحة والعافية مَغْنمًا للإنسان، وأن حياتو قد يعتريها أمراضٌ 
أن نغتنم خمسًا قبل خمس وذكر  -عليو وسلمصلى الله -وأسقام أمرنا النبي 

 ")رواه أحمد(.صحتك قبل سقمكمنها: "

 

فالأمراض التي تعتري الإنسانَ نوعان: أمراض قلوب، وأمراض أبدان، 
فِي ومرض القلب أشد من مرض البدن، قال الله عن حال الدنافقين: )

[، وشفاء مرض القلب ٓٔ(]البَ قَرَة: قُ لُوبِهِمْ مَرَضٌ فَ زَادَىُمُ اللَّوُ مَرَضًا
نَاهُ وَجَعَلْنَا لوَُ : )-سبحانو-بالتوحيد والإيمان، قال  أَوَمَنْ كَانَ مَيْتًا فأََحْيَ ي ْ

نوُراً يَمْشِي بِوِ فِي النَّاسِ كَمَنْ مَثَ لُوُ فِي الظُّلُمَاتِ ليَْسَ بِخَارجٍِ 
هَا ا يصدأ، : "والقلب ربم-رحمو الله-[، قال ابن القيم ٕٕٔ(]الأنعَام: مِن ْ

 وربما يموت وصاحبو حي".

 

وأما مرض البدن فيعتري كلَّ إنسان، فقد يكون ملازمًا لصاحبو دىراً من 
فقد ابتلاه الله سنين  -عليو السلام-الزمن، كما وقع لنبي الله أيوبَ 
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عديدة، قيل: ثلاث سنين، وقيل: سبع سنين، وقيل: أكثر، وقد يتعاىد 
  .الدرضُ صاحبَو بين زمن وآخر

 
حين أكل من الشاة الدسمومة  -صلى الله عليو وسلم-كما وقع لرسولنا 

عام خيبر، في بداية السنة السابعة من الذجرة، ولدا حضرتو الوفاة في السنةِ 
عائشة! ما أزال أجد  يا: "-رضي الله عنها-الحاديةَ عشْرةَ قال لعائشة 

عَ أبْ هَرِي من ألمَ الطعام الذي أكلتُ بخيبر، فهذا أوان وجدْتُ انقطا 
م ")رواه البخاري(، وقد يبتلى الدرء بالدرض، ثم يُشفى وىو ذلك السُّ

 الأغلب.

 

إلى جملةٍ من الأدواء تطرد الداء  -صلى الله عليو وسلم-وقد أرشد النبي 
ما أنزل الله داء، إلا أنزل " :-صلى الله عليو وسلم-بإذن الله، قال النبي 

 .")رواه البخاري(لو شفاء
 

عكف الدصنِّفون على تقصي ىذه الأدويةِ النبوية، وأفردوىا في  وقد 
مصنفاتٍ خاصة، أو تبويباتٍ في مصنفاتِم، وأثبتت التجاربُ الحديثةُ 
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 قوةَ أثرِ ىذه الأدويةِ النبوية.

 

فمن ىذه الأدوية: وىو الأصل الأصيل، والحبل الدتين، كلامُ رب العالدين، 
ك بو نََا وىُدي، وشُف : -سبحانو وتعالى-يَ وكُفي بإذن الله، قال مَنْ تمسَّ

 .[2ٕ(]الإسراَء: وَنُ نَ زِّلُ مِنَ الْقُرْآنِ مَا ىُوَ شِفَاءٌ وَرحَْمَةٌ للِْمُؤْمِنِينَ )
 

عليكم بالشفائين: القرآنِ : "-صلى الله عليو وسلم-وقال  
وعندما رقُي سيدُ القوم بفاتحةِ الكتاب من أثَرَ ")رواه الحاكم(، والعسل

: -رضي الله عنو-لدغة شفاه الله، كما في الصحيح من حديث أبي سعيد 
وما ""فكأنما نَشِط من عقال، فانطلق يمشي، فلما أخبر رسول الله قال: 

 ".رقية انهأيدريك 

 

-فقال بأنو شفاء،  -سبحانو-ثاني ىذه الأدوية: العسل، فقد أخبر الدولى 
يَخْرُجُ مِنْ بُطوُنِهَا شَرَابٌ مُخْتَلِفٌ ألَْوَانوُُ فِيوِ شِفَاءٌ : )-عز وجل

صلى الله -[، وقد استُطْلق بطنُ رجل في عهد النبي 6ٙ(]النّحل: للِنَّاسِ 
صلى -وفي كل مرة يعاود النبيَّ  ،"اسقو عسلاً فقال لأخيو: " -عليو وسلم
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صدق الله، لو: " - عليو وسلمصلى الله-فقال النبي  -الله عليو وسلم
 .")رواه مسلم(وكذب بطن أخيك

 
: "العسل شفاء من كل داء، والقرآن -رضي الله عنو-قال ابن مسعود  

الشفاء في : "-صلى الله عليو وسلم-وقال النبي  ،شفاء لدا في الصدور"
ثلاثة: شرطةِ محجم، أو شربةِ عسل، أو كيةٍ بنار، وأنا أنهى أمتي عن 

 واه البخاري(.")ر الكي

 

ثالث ىذه الأدوية: ماءُ زمزم، وىو ماء مبارك، غُسل بو جوفُ رسول الله 
صلى -، وىو طعَام طعُم، وشِفاءُ سُقم، قال النبي -صلى الله عليو وسلم-

")رواه ابن ماجو(، وكان ابن ماء زمزم لما شرب لوفيو: " -الله عليو وسلم
لهم إني أسالك علمًا نافعًا، يقول إذا شربو: ال -رضي الله عنهما-عباس 

 ورزقاً واسعًا، وشفاءً من كل داء".

 

رابع ىذه الأدوية: زيت الزيتون، وىو من شجرة مباركة، وثمرىا مبارك، قال 
يوُقَدُ مِنْ شَجَرَةٍ مُبَاركََةٍ زيَْ تُونةٍَ لَا شَرْقِيَّةٍ وَلَا غَرْبيَِّةٍ يَكَادُ ) :-سبحانو-
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 [.ٖ٘]النُّور: (لَمْ تَمْسَسْوُ ناَرٌ زيَْ تُ هَا يُضِيءُ وَلَوْ 

 

في : "-صلى الله عليو وسلم-ومن الأدوية أيضًا: الحبةُ السوداء: قال النبي 
 " يريد الدوت.)متفق عليو(.الحبة السوداء، شفاء من كل داء، إلا السام

 

صلى الله عليو -والأدوية متعددة، كالحجامة، وتمر عجوة العالية، قال النبي 
")رواه ن في عجوة العالية شفاء، أو إنها ترياق أول البُكرةإ: "-وسلم

 مسلم(.

 

وكذلك ألبان وأبوال الإبل، كما في الحديث وفيو: "قدم أناس من عُكَلٍ، أو 
عرينةَ، فاجتووا الددينة، فأمرىم النبي بلقاح، وأن يشربوا من أبوالذا وألبانها، 

 فانطلقوا فلما صحوا")رواه البخاري(.

 

الصدقة والدعروفِ لو أثرٌ في دفع البلاء، كما في حال  وكذلك بذل
فإذا رأيتم ذلك، فادعوا : "-صلى الله عليو وسلم-الكسوف، قال النبي 

 .")متفق عليو(الله، وكبروا، وصلوا، وتصدقوا
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: "في الحديث دليل على استحباب -رحمو الله-قال ابن دقيق العيد  
 المحذور".الصدقة عند الدخاوف، لاستدفاع البلاء 

 

 كتب الله الشفاء لدرضانا، والعافية لدبتلانا.

 أقول قولي ىذا وأستغفر الله لي ولكم.
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 الخطبة الثانية:

 

من أركان الإيمان، الإيمانُ بالقضاء والقدر، والناس في ذلك متفاوتون بين 
في  -عليو السلام-صابر وجازع، وشاكرٍ وراضٍ، وأثنى الله على أيوبَ 

[، ٗٗ(]ص: إِنَّا وَجَدْناَهُ صَابِرًا نعِْمَ الْعَبْدُ إِنَّوُ أَوَّابٌ فقال: ) صبره وتحملِو
نِيَ الضُّرُّ وَأنَْتَ أَرْحَمُ و حين قال: )ئومع ذلك كان متأدباً في دعا مَسَّ

 [، مع أن ابتلاءه كان كبيراً، وزمنَو طويلاً.2ٖ(]الأنبيَاء: الرَّاحِمِينَ 

 

أَسند الدرض إلى نفسو تأدباً مع الله،  -السلام عليو-وخليل الرحمنِ إبراىيمُ 
عَراَء: وَإِذَا مَرِضْتُ فَ هُوَ يَشْفِينِ حيث قال: ) -[، قال ابن كثير 2ٓ(]الشُّ

: "أسند الدرضَ إلى نفسو وإن كان على قدر الله وقضائو وخَلْقو، -رحمو الله
 ولكن أضافو إلى نفسو تأدباً".

 

أنو اشتكى مرضًا، أو علة، إلا  -يو وسلمصلى الله عل-ولم يعُرَف عن نبينا 
: "دخلت -رضي الله عنو-على سبيل الإخبار، قال عبد الله بن مسعود 

فإذا ىو يوعك، فمسِسْتو، فقلت  -صلى الله عليو وسلم-على رسول الله 
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أجل، إني أوعك كما يا رسول الله: إنك لتوعك وعكًا شديدًا، قال: 
 ")متفق عليو(.يوعك رجلان منكم

 

ليعلم الدسلمُ أن الدرضَ إما كفارةٌ للسيئات، أو رفعةٌ للدرجات، قال النبي و 
ما يصيب المسلمَ من نصب، ولا وصب، : "-صلى الله عليو وسلم-

")رواه البخاري(، وقال في ولا ىمٍّ، ولا حزن، إلا كفر الله بها من خطاياه
 ما من مسلم يصيبو أذى، مرضٌ فما سواه، إلا حط اللهحديث آخر "

 ")متفق عليو(.لو سيئاتو، كما تحط الشجرةُ ورقَها

 

حالَذا قال:  -صلى الله عليو وسلم-والدرأة التي تُصْرع حينما شكت للنبي 
، إن شئتِ صبرتِ ولك الجنة، وان شئتِ دعوت الله أن يعافيك"

فقالت: اصْبرُ، قالت: فاني أتكشف، فادع الله لي أن لا أتكشف، فدعا 
 (.لذا")رواه البخاري

 

والدعاءُ سببٌ رئيسٌ بإذن الله في رفع البلاء، وسرعةِ الشفاء، فأيوب 
فَعلِّقْ قلبَك بالله،  دعوا الَله فاستجاب لذم. -عليهم السلام-ويونس وزكريا 
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 فهو الشافي الدعافي.

 

 عجل الله بالشفاء لدرضانا ومرضى الدسلمين.

 

 .وصلوا وسلموا على نبينا محمد وعلى آلو وصحبو أجمعين

 

 


