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 أسرة مطمئنة  عنوان الخطبة
/رسم الإسلام منهج الحياةِ للفرد والأسرة والمجتمع  1 عناصر الخطبة 

/الأسرة قلب المجتمع وخطر تطرق الخلل إليها 2
/ملامح فقدان  4مئنة /معالم تأسيس بنينان الأسرة المط3

 الأسرة لطريق الطمأنينة 
 لعزيز بن محمد النغيمشيعبدا الشيخ

 11 عدد الصفحات
 : الخطبة الأولى

 
دَ لِلَِّ إِ  مَح تَعِينُهُ ،  نَّ الحح ُ فَلَا مُضِلَّ لَهُ مَنح يَ هح ،  نََحمَدُهُ وَنَسح لِلح فَلَا وَمَ ،  دِهِ الِلَّ نح يُضح

لَهُ  إلِهََ إِلََّ الِلَُّ ،  هَادِيَ  هَدُ أَنح لََ  لَهُ وَأَشح دَهُ لََ شَريِكَ  عَبحدُهُ  وَأَنَّ  ،   وَحح مُحَمَّدًا 
 . وَرَسُولهُُ 
بَ عح  واأانتُم  ):  دُ أمََّا  إِلاَّ  وُتُنَّ  تَا والاا  تُ قااتهِِ  قَّ  حا اللّها  ات َّقُواْ  آمانُواْ  الَّذِينا  ا  أاي ُّها يَا 

لاقاكُم  )[،  102:  آل عمران](سْلِمُونا مُّ  خا الَّذِي  ات َّقُواْ رابَّكُمُ  النَّاسُ  ا  أاي ُّها يَا 
مِن ْ  واباثَّ  ا  ها زاوْجا ا  ها مِن ْ لاقا  واخا ةٍ  وااحِدا ن َّفْسٍ  اء مهِن  وانِسا ثِيراً  الاً كا رجِا ا  هُما
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انا عالايْكُمْ راقِيبًا اما إِنَّ اللّها كا اءلُونا بِهِ واالأارْحا :  النساء](واات َّقُواْ اللّها الَّذِي تاسا
دِيدًا)[،  1 سا ق اوْلًا  قُولُوا  وا اللَّّا  ات َّقُوا  آمانُوا  الَّذِينا  ا  أاي ُّها لاكُمْ  *    يَا  يُصْلِحْ 

واي اغْ  الاكُمْ  ف اوْزاً  أاعْما فاازا  ف اقادْ  واراسُولاهُ  اللَّّا  يُطِعِ  وامان  ذُنوُباكُمْ  لاكُمْ  فِرْ 
 [.71-70: الأحزاب ](عاظِيمًا

 
المسلمون منهجَ :  أيها  للمسلمين  الإسلامُ    فيهمُ   فَ هَذَّبَ حياتِِم،    رسم 

صراط   ،  مستقيم  وهداهم إلى صراط    وصَفَّى العقولَ،  وزكى الأنفسَ،   الأرواحَ،
 . بعدَ مماتِِِمعليه  وَيَ ث حبُ تُ وحنَ  حياتِِِم، عليه في يستقيمون 

مَ   مَ سَ رَ  والأسرةِ    الحياةِ   جَ هَ ن ح الإسلامُ  حق    ذِ   لكل ِ   فأَبََنَ ،  والمجتمعِ للفردِ  ي 
، وحكمة  بَلغة ،حقَّه،   . لبَحسَ فيهوبيان  لَ  بعدل  تام 

 
قَ لحبِ يَ كِ   والأسرةُ  في     انٌ 

ُ
فيةٌ  نَ بِ لَ وَ ،  عِ مَ تَ جح الم صُمُوحدُها  صَلحبَةٌ  حائِطِه،  يَصُدُّ   

تآمِريِن.
ُ
تَمَعَ مَن تآمُرِ الم ُجح

 غاراتِ المفسدينَ، ورُسُوحخُها يحمِيح الم
َ تَ تَخَلحخَلُ الُأسرةُ أوَ تَ نححَرِف يَ تَ هَاوَى بنُيحاَنُ    ، أو تَ تَشَتَّتُ أو تَضحطرَِب وَحِينح

رهِ ويعيثُ العدو فِيهِ فَساداً ويجوسُ خِلا  ل الديار. المجتمعِ بَأسح
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 . مَرحجُو ةةٌ ايَ وغَ  ،دٌ وح شُ نح مَ بٌ لَ طح مَ  تُها ن َ ي ح كِ سَ رةِ وَ ةُ الأسح نَ ي ح نِ أح مَ طُ وَ 
 

 الراحةَ   بُ لُ طح إلى بيت  يَ   فيَأوِي،  قهُ أعباؤهابَلمرء متاعبُ الحياة، وتُؤرِ   تعصفُ 
نَةَ   . فيه والسَّكِي ح

 
تَدُّ   ب  خَطرَهُا  ويمتدُّ   الفتَ   ضراوةُ تَشح إلى  المرءُ  الطمأنينةَ  ي فيأوي  يطلب  ت 

 . والأمان فيه
 

-  اللِ   لِ وح سُ على رَ   لُ يح بحِ جِ   نَ زَلَ لما  ،  طمأنينةٌ سكينةُ ومأمن  والأسرةُ الصالحةُ 
صلى الل عليه  -  اللِ   لُ وح سُ رَ   عَ زِ فَ   لح زَ لَ ما ن َ وَ أَ   بَلوحيِ   -صلى الل عليه وسلم

رأى  -وسلم ب َ   الغارِ   نَ مِ   رَجَعَ ف،  مما  السكينتِ يح إلى  بيتِ  بَ وَادِرهُُ   ةِ هِ  ،  تَ رحجُفُ 
  -عوح عُ الرَّ فِ دح تَ سح يَ وَ   ، الأمانَ   دُ شُ نح ي َ -  رضي الل عنها دَخَلَ عَلَى زوجته خَدِيَجةَ  و 

دِيجاةُ! ماا لِ "ثَُُّ قاَلَ لِخدَِيَجةَ:    " زامهِلُونِ زامهِلُونِ "  فقال:،   عليهادخلَ  ،  "أايْ خا
بََ وَ  الخحَ بَهََا  شِيتُ "قاَلَ:  ،  أَخح خا ن افْسِي  لاقادْ  الأسرةُ   تُضحفِيوهنا    "عالاى 

المفزوعِ   الصالحةُ  خَدِيَجةُ: كَلاَّ "  سَكِينَ تَها  على  لَهُ  لََ    فَ وَ ،  أبَحشِرح ،  قاَلَتح  الِلِ  
أبَدَا لتََصِلُ ،  يُُحزيِكَ الل  إِنَّكَ  الرَّحِمَ وَالِلِ   الحكَلَّ، ،    وَتََحمِلُ  دَِيثَ،  الحح دُقُ  وَتَصح
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الحمَعحدُومَ  سِبُ  وَ وَتَكح الضَّيحفَ،  وَتَ قحريِ  ق  ،  الححَ نَ وَائِبِ  عَلَى  رواه  ")..تعُِيُن 
 (. البخاري ومسلم

 
الل ولَ  عباد  المرءِ   أقَحسَى:  أُ وح كُ يَ   نح أَ   نمِ   على  في  تَ رَحَّ سح نَ  عنها    لَتِ رة  
عنها    السكينةُ، نَةوغابت  الشقاقُ   ، الطُمَأحنيِ ح فيها  عليها    واستحوذَ   ،وحَلَّ 

 الَضطراب. 
الراحةَ،  منها  راَدُهاأف ح ينفِرُ   يَ نحشُدُونَ  يطلبون    حين  حين  منها  ويفَِرُّون 

 الطمأنينة.  
  لِ لاقِ والقَ   قِ لَ لقَ بَِ   نُهُ كَ سح ومَ   ،مَ خُوحفٌ أن يكون مأمَنُهُ  من  لَ أقسى على المرءِ  

     ف. وح فُ حح  مَ 
 

الأسرةُ  اضطربت  وتَََ ادُ رَ ف ح أَ   تَ تَّ شَ تَ   إذا    اءُ نَ ب ح الأَ   فُ رِ جَ نح ي َ ،  اهَ طُ ابِ وَ رَ   تح لَ لَّ ها، 
ويميلون  تياركلِ     إلىاتُ  نَ والب َ  مائل  مَعَ ،  النَّكَباتِ ،  كُلِ   مِن  لََمُح  يَكُونُ  ولَ 

 مَلحجَأٌ، ولَ يكونُ لََمُ من الفِتَِ ملاذٌ ومأوى.
 
 . ان وَ ضح ورِ  اللِ  نَ مِ   تَ قحوىعلى  تَأسِيحسُها   ة  نَّ ئِ مَ طح مُ  ة  رَ سح أُ  العُرى لبناءِ  قُ ثَ وح أَ وَ 
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التقوىتُؤسَّ و  تَ رحسُمُ منهجها في كافةِ شؤونها على ما   سُ الأسرةُ على  حين 

وعلى هذا  والأنثى، والذكرُ  الصغيُر والكبيرُ يوافق شرع الل، فيتربى على ذلك 
رُوحعاً شريعةِ الل  فما كان في  ،  المبدأ يُ نَشَّؤون شريعةِ الل  ، وما كان في  أقََ رُّوحهُ   مَشح

 .منعوه مَححظُوحراً 
 

  نح مِ   مَ ظَ عح ا أَ هَ ي ح لَ عَ   نَ وح ظُ افِ يحَُ ،  صلاتَِمُها  قيم أفرادُ حين يُ   تكون الأسرةٌ مطمئنةً 
والشراب   مُحافَظتَِهِم الطعام  خا ،  بَللِ   ةٌ لَ صِ   لاةُ الصَّ   ذح إِ ؛  على  أسرةٌ  وما  بت 

مَةٌ ،  أفرادها بَلل  يتصلُ  نكَر  ووقايةٌ مِن الفواحشِ    عِصح
ُ
ةا  ):  مِنَ الم واأاقِمِ الصَّلَا

ى إِ  ها ةا ت ان ْ رِ نَّ الصَّلَا اء واالْمُنكا حْشا  [.71: العنكبوت ](عانِ الْفا
 

رَة  أَنح تَطحمَئِنَّ وَأَنَّّ  واأْمُرْ  ):  وأفرادُها عن صَلاتِِِمح سَاهُوحن، ولَا مُضَيِ عُون   لِأُسح
وا  ن ارْزقُُكا  نََّّْنُ  رِزْقاً  ناسْأالُكا  لاا  ا  ها عالاي ْ وااصْطابِِْ  ةِ  بِِلصَّلَا ةُ  الْعااقِبا أاهْلاكا 

ى قْوا  [.132: ط ه ](للِت َّ
 



 11 من 6  

مطمئنةً  الأسرةٌ  والديه  تكون  حقَّ  الولدَ  يَ عحرِف  وعَ   حين  وَ فَ طح بِراً  فاً  طُّ لَ ت َ اً 
طاعةً لَهُ بَلمعروفِ وانقياداً لَه بَلأمرِ،    اهَ جِ وح زَ   قَّ ةُ حَ جَ وح الزَّ   رِفُ عح ت َ وَ ،  انً سَ حح وإِ 

مُ الل  واعترافاً لَهُ بَلقِوا اء  ) :  لَ مَحيدَ عَنهمَة، حُكح عالاى النهِسا ق اوَّامُونا  الُ  الرهجِا
فاالصَّالِِااتُ  الِِِمْ  أامْوا مِنْ  قُواْ  أانفا بِاا  وا ب اعْضٍ  عالاى  ب اعْضاهُمْ   ُ اللّه فاضَّلا  بِاا 

افِظااتٌ لهِ  فِظا اللّهُ قاانتِااتٌ حا  .[34: النساء](لْغايْبِ بِاا حا
 
الَّذِي  ):  رعايةً وصيانةًَ وإكراماً وحِِاية  حقَّ زوجته  وحجُ الزَّ   فُ رِ عح ي َ وَ  مِثْلُ  نَُّ  والِا

عازيِزٌ    ُ وااللّه ةٌ  داراجا عالايْهِنَّ  الِ  واللِرهجِا عْرُوفِ  بِِلْما كُيمٌ عالايْهِنَّ  :  البقرة](حا
228 .] 

 
أفرادهاحين    مطمئنةً   تكون الأسرةُ  العدلُ بين  فلا جورَ ولَ حيحفَ  ،  يسودُ 

جَنَف الصحيحين،  ولَ  رسولَ الل    وفي  وسلم-أن  عليه    : قال  -صلى الل 
 . " ماتقوا الله، واعدلوا بين أولادك"
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الأسرةُ مطمئنةً  سائداً،  تكون  التعاملِ  الرفقُ في  يكون  غلظةَ ولَ   حين  فلا 
لْبِ  ) :  قسوةَ ولَ جفاء مُْ والاوْ كُنتا فاظًّا غالِيظا الْقا ا راحْْاةٍ مهِنا اللّهِ لنِتا لِا فابِما

ضُّو  وْلِكا  اْ لاانفا  [.159: آل عمران](مِنْ حا
 

مطمئنةً   تكونُ  وما   حين  الأسرةُ  أفرادها،  بين  مكانٌ  الظن  لسوءِ  يكونُ  لَ 
و  النفوسَ  فيصَدِقَه،    اهَ ق َ رَّ ف َ لَ  شَتَّتَ  المرءِ  على  يُسَيطرُ  سيئ   ظَن   وَمَنح  مثلُ 

إمامٌ  لهُ  الظنِ  الندمِ، و   كان سُوءُ  ا  )  :أورده حياضَ الآثامِ أذاقَه مرارة  أاي ُّها يَا 
ثِيراً مهِنا الظَّنهِ إِنَّ ب اعْضا الظَّنهِ إِثٌْ   [. 12: الحجرات ](الَّذِينا آمانُوا اجْتانِبُوا كا

 
وَيُ تَغافَلُ عَن بعضِ    ،بحكمة  فيها  حين تُ عَالََُ الأخطاءُ   ةً نَّ ئِ مَ طح ةُ مُ رَ سح الأُ   نُ وح كُ تَ 

الزلَتِ  تَ تَ بُّعِ  في  تَقصى  يُسح ولَ  إصلاح الس مع    الَفواتِ،  في  الحثيثِ  عيِ 
لاقا لاكُم مهِنْ أانفُسِكُمْ ): يِم العَوَجِ، وتَدَارُكِ الزللالخللِ، وتقو  تهِِ أانْ خا وامِنْ آيَا

تٍ لهِقاوْمٍ   يَا دَّةً واراحْْاةً إِنَّ فِ ذالِكا لَا ناكُم مَّوا عالا ب اي ْ ا واجا ها أازْوااجًا لهتِاسْكُنُوا إِلاي ْ
رُونا  كَّ فا  .[21: الروم](ي ات ا

 .. بَرك الل لي ولكم.
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 الخطبة الثانية: 
العالمين رب  لل  لْناا) ،  الحمد  ت اواكَّ واعالايْهِ  بِهِ  آمانَّا  الرَّحْْانُ  هُوا  :  الملك ](قُلْ 

إلَ الل  ،  [29 إله  لَ  أن  لوأشهد  ربًَ ،  ه وحدَه لَ شريك  به  وإليه  ،  رضينا 
ه  ك عليه وعلى آلصلى الل وسلم وبَر محمداً عبده ورسوله  وأشهد أن    أنبنا،

 . ين وسلم تسليماً وأصحابه أجمع
 

 .ولَ تموتن إلَ وأنتم مسلمون، -معاشر المسلمين-بعد: فاتقوا الل أما 
 

رةَِ   في طمأنينةِ :  عباد الل   نَّ ئِ مَ طح تَ   وَلَنح ،  اياتُِا رَ   وَتَُُلحجِلُ ،  تُ رَفحرِفُ السَّعَادَةُ   الُأسح
    وتخبطت في متاهات الحياة. مأنينةِ،الطُّ  يقَ رِ طَ  تح لَّ ضَ أَ ةٌ رَ سح أُ 

 
الأسرةُ  نَةِ   طرَيِحقِ   عَنح   تَضِلُّ  القناعةُ   الطُّمَأنَيِ ح تَُرَم  حياةَ  شح تَ سح تَ وَ ،  حينما  رِفُ 

 ة.اعَ نَ مِ القَ يح عِ نَ بِ   عح تَّ مَ تَ ي َ  لمحَ  نح ةِ مَ نَ ي ح أنِ مَ الطُّ  مَ عح المترفين، ولن يجدَ طَ 
 

في  فع طرَحفَه إلى مَنح فُضِ لَ عليه  لَ ير   يعيشُ القنوعُ أبد الدهرِ شاكراً مسروراً،
نَهُ إلى مَنح  الرزقِ  عَي ح يَمدُُّ  المال  تَِ وح أُ ، ولَ  البائسين،  سَعةً من  :  فتلك أخلاقِ 
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لاناا  ) لايْتا  يَا  نياا  الدُّ الِاْيااةا  يرُيِدُونا  الَّذِينا  قاالا  زيِناتِهِ  فِ  ق اوْمِهِ  عالاى  راجا  فاخا
ظهٍ عاظِ مِثْلا ماا أُوتِا قاارُونُ إِنَّ   [. 79: القصص](يمٍ هُ لاذُو حا

 
نْظُرُوا إِلَا  ا"  :-صلى الل عليه وسلم-قال رسولُ الِلَّ  ،  يموفي توجيه  نبوي  كر 

لا   أان  رُ  أاجْدا فهُوا  فاوقاكُم؛  هُوا  مانْ  إِلَا  ت انْظُرُوا  والا  مِنْكُمْ  ل  أاسفا هو  مانْ 
 (.متفقٌ عَلَيحهِ )" ت ازْدارُوا نعمةا اللَّّ عالايْكُمْ 

 
بين   والتباهي  التكاثرُِ  زمن  جهاد  الُأسَرح وفي  الأسرةُ  في كبح  تواجهُ  اً كبيراً 

أفرادها، يتمتعون    جماح  التي  الن َّعَم  شُكر  على  وتربيتِهم  سلوكهم،  وتِذيب 
فما  ،  ها بمن فُضِ لَ عليهم في الرزقبها، وأن لَ يزَدروا نعمةَ الل عليهم بمقارنت

العَرَضِ نالطمأني بكثرة  بزخرفِ  ،  ةُ  القلبِ، وإنما  ،  الحياةولَ  برضا  الطمأنينةُ 
البصرِ وقناعة   وقَصحر  أازْوااجًا  ):  النفسِ،  بِهِ  عْناا  مات َّ ماا  إِلَا  يْكا  ن ا عاي ْ نَّ  دَُّ تَا والاا 

يْرٌ واأابْ قاى هُمْ فِيهِ وارِزْقُ رابهِكا خا فْتِن ا نياا لنِ ا هُمْ زاهْراةا الِاْيااةِ الدُّ  [131: ط ه ](مهِن ْ
 



 11 من 10  

نَةِ تَضِ  فيها الموازينُ، فيتخلى الرجلُ  حينما تنقَلِبُ  لُّ الأسرةُ عَنح طرَيِحقِ الطُّمَأنَيِ ح
ؤح عن قِوامَته، ويتهربُ عن   ويلقي بكاهل الرعايةِ والولَيةِ على امرأة     ، ليَِّتِهو مَسح

 لعجزُ والضعفُ وقِلَّةُ التدبير. طبعُها ا
 

الطُّمَأنَيِ ح  طرَيِحقِ  عَنح  الأسرةُ  خَرَّاجَةً ولَجهً تكونُ    حينما   نَةِ تَضِلُّ  تتخلى   الأم  
معاني   أعباء  قرارِ ب  أمُُوحمَتِهاعن  وتتحملَ  الرجالِ  عَمَلَ  لتعملَ  بيتها،  في  ها 

قرا خارجَ  محح الحياة  هي  أم   من  البيتُ  ليخلو  ورَوضُ  رهِا،  الحنانِ  ضِنُ 
 . الطمأنينة

 
خرى ما يكدرُ صَفوَها، والحياةُ  لَا بين الفينةِ والأ  إلَ   رة  سح أُ   وما مِنح :  عباد الل
يَمح ،  للِمُنَ غِ صات عُرحضَةٌ   وتَ عحتَل،  رَ وكما  تمرضُ  الأسرةَ  فإن  ويعتَل ،  الجسمُ  ضُ 

 .أمانُ بإذن الل من حدوث المضاعفات وحُسنُ العِلاجِ 
 

يَحح  الرَّ مِ وكما  ب َ جُ ي  الأموالِ ي ح لُ  لصوصِ  مِن  مَن   فإِنَّ   تَهُ  يَححمِيَها  أَن  عليه 
العلص يزرعُ في  ،  وقايتهايُححكِمُ حِايتها، ويوثِقُ  ،  فةِ والطهارةِ والأعراضوصِ 



 11 من 11  

مرا والعَلَنأهلِهِ  رِ  السِ  في  اِلل  دِي حنَ هُم،  قبةَ  لَم  يقُيمُ  ما  وَعَقِيحدَتَِم    ويُ عَلِمُهُم 
هُمح   .وأعَحراَضح

 
 اِلل  ودُعاءُ ،  سرةِ فيضاً مِنَ الطُّمأنينةوعِمارةُ البيوتِ بذكرِ الل يُضفي على الأُ 

رَ  واالَّذِينا  ):  تهِِ السعادةَ والسكينةَ والصلاحأعظمُ بَب  يَطرقُهُُ مَنح يَ نحشُدُ لِأُسح
للِْمُتَّقِ  وااجْعالْناا  أاعْيُنٍ  قُ رَّةا  تنِاا  واذُرهِيََّ أازْوااجِناا  مِنْ  لاناا  بْ  ها راب َّناا  ينا  ي اقُولُونا 

 [.74: الفرقان](إِماامًا
 

 ... اللهم أصلح لنا ديننا
 


